
Salud preventiva para mujeres
Lista de medicamentos y dispositivos anticonceptivos con copago de $0

Según la Affordable Care Act (Ley de Atención Médica Económica), las mujeres en edad 
reproductiva inscritas en planes sin derechos adquiridos (en inglés, non-grandfathered) tienen 
cobertura para determinados métodos anticonceptivos sin costo a través de su plan de salud. 

Los medicamentos y dispositivos anticonceptivos incluidos específicamente en la siguiente lista 
están disponibles sin costo cuando los receta un proveedor de atención de la salud y se obtienen a 
través de un proveedor de la red. Para que los anticonceptivos obtenidos a través de una farmacia 
tengan cobertura, los miembros deben tener un beneficio de farmacia de Blue Shield of California. 

Si tiene alguna pregunta sobre la cobertura de productos anticonceptivos, llame al número de 
teléfono de Servicio al Cliente que está en su tarjeta de identificación de Blue Shield.

Anticonceptivos orales

afirmelle
altavera
alyacen 1/35
alyacen 7/7/7
amethia
amethia lo
amethyst
apri
aranelle
ashlyna
aubra
aubra eq
aurovela 1.5/30
aurovela 1/20
aurovela 24 fe
aurovela fe 1.5/30
aurovela fe 1/20
aviane
ayuna
azurette

Balcoltra
balziva
bekyree
blisovi 24 fe
blisovi fe 1.5/30
blisovi fe 1/20
briellyn
camila
camrese
camrese lo
caziant
charlotte 24 fe
chateal
chateal eq
cryselle-28
cyclafem 1/35
cyclafem 7/7/7
cyred
cyred eq
dasetta 1/35
dasetta 7/7/7
daysee

deblitane
delyla
desogestrel-ethinyl estradiol
dolishale
drospiren-eth estrad-levomefol
drospirenone-ethinyl estradiol
elinest
emoquette
enpresse-28
enskyce
errin
estarylla
ethynodiol diac-eth estradiol
falmina
fayosim
femynor
finzala
juleber
junel 1.5/30
junel 1/20
junel fe 1.5/30
gemmily



gianvi
hailey 1.5/30
hailey 24 fe
hailey fe 1.5/30
hailey fe 1/20
heather
iclevia
incassia
introvale
isibloom
jaimiess
jasmiel
jencycla
jolessa
jolivette
juleber
junel 1.5/30
junel 1/20
junel fe 1.5/30
junel fe 1/20
junel fe 24
kaitlib fe
kalliga
kariva
kelnor 1/35
kelnor 1/50
kimidess
kurvelo
larin 1.5/30
larin 1/20
larin 24 fe
larin fe 1.5/30
larin fe 1/20
larissia
layolis fe
leena
lessina
levonest

levonorgest-eth est y eth est
levonorgest-eth estrad (91 días)
levonorgestrel-ethinyl estrad
levonorg-eth estrad triphasic
levora 0.15/30 (28)
lillow
Lo Loestrin Fe
lojaimiess
loryna
low-ogestrel
lo-zumandimine
lutera
lyleq
lyza
marlissa
melodetta 24 fe
merzee
mibelas 24 fe
microgestin 1.5/30
microgestin 1/20
microgestin 24 fe
microgestin fe 1.5/30
microgestin fe 1/20
mili
mono-linyah
mononessa
myzilra
Natazia
necon 0.5/35 (28)
necon 7/7/7
Nextstellis
nikki
nora-be
norethin ace-eth estrad-fe
norethindrone
norethindrone  
acet-ethinyl est
norethin-eth estradiol-fe

norgestimate-eth estradiol
norgestim-eth estrad triphasic
norlyda
norlyroc
nortrel 0.5/35 (28)
nortrel 1/35 (21)
nortrel 1/35 (28)
nortrel 7/7/7
nylia 1/35
nylia 7/7/7
nymyo
ocella
Ogestrel
orsythia
philith
pimtrea
pirmella 1/35
pirmella 7/7/7
portia-28
previfem
quasense
reclipsen
rivelsa
setlakin
sharobel
simliya
simpesse
Slynd
sprintec 28
sronyx
syeda
tarina 24 fe
tarina fe 1/20
tarina fe 1/20 eq
taysofy
tilia fe
tri femynor
tri-estarylla



tri-legest fe
tri-linyah
tri-lo-estarylla
tri-lo-marzia
tri-lo-mili
tri-lo-sprintec
tri-mili
trinessa (28)
trinessa lo
tri-nymyo
tri-previfem
tri-sprintec
trivora (28)
tri-vylibra
tri-vylibra lo
tulana
Tyblume
tydemy
velivet
vestura
vienva
viorele
volnea
vyfemla
vylibra
wera
wymzya fe
zarah
zovia 1/35 (28)
zovia 1/35e (28)
zumandimine

Anticonceptivos orales 
(emergencia)

Aftera
EContra EZ
EContra One-Step
Ella
Levonorgestrel
My Choice
My Way
New Day
Opcicon One-Step
Option 2
Plan B One-Step
React
Take Action

Anticonceptivos inyectables*

Depo-Provera
Depo-SubQ Provera 104
medroxyprogesterone acetate
Nexplanon

Dispositivos intrauterinos (DIU)*

Kyleena
Liletta
Mirena
Dispositivo intrauterino 
de cobre Paragard
Skyla

Parche tópico

Twirla
Xulane
Zafemy

Anticonceptivos vaginales

Anillo Annovera
Diafragma Caya
Anillo EluRyng
Supositorio Encare
Anillo de etonogestrel-
ethinyl estradiol
FemCap
Gel Options Conceptrol
Gel anticonceptivo  
Options Gynol II
Gel Phexxi
Gel anticonceptivo Shur-Seal
Esponja Today
Anticonceptivo vaginal VCF 
(película/espuma/gel)
Diafragma Wide-Seal

Varios

Condones

*Este método anticonceptivo está cubierto a través del beneficio médico.
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