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 4413-452-800-1 هراشم اب Shield Medicare + Medi-Cal Plan Blue نیارتشم تمادخ با فاطل ،دریدا یلواسرگا
(TTY 711)تعاس ز، ا a.m. 8:00 8:00 تا p.m.، ت.سن ااگیار سامت نید. ایریگب سامت ھتفھ زور تفھ ،یکفیساپ تقو ھب 
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H2819_26_127A_PRO_001_M_FA Approved 08212026

 (HMO D-SNP) Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan، کی Medi-Medi Plan وسطتھک 
California Physicians’ Service )یارتج ماناب Blue Shield of California( ود.شیم ھئاار 

 2027 سال یارب ھلاناستارییغتھمیلاعا

 دمھقم

 اھھنیزھ و ترارقم ،ششوپ ،ایزام رد یتراییغت ،هدنیل آاس د.یاهدش امن تبث ام ینامرد ھمانرب وضع نوانع ھب ،رضاح لاح رد ماش
 رایب د.ھدیم رراق امش رایتخر اد را رتشیب تاعلاطت افایرد هوحن و تراییغت تایئزج الانھس تارغییت میھلاعا نید. اش دھواخ داجیا
 سردھ آبامتیاسبوردھک را اعضای امنھرا ھچرتفدافط، لترارقمایایزام،اھزینھھیرهاربدرشتبی تاعلاطاتفارید

blueshieldca.com/DSNPdocuments2027 اب ،تسپ قیرط زھ اخسن یک تفایرد رایب د.ینک هدھاشم ،دردا رراق 
 لفص نیرخر آد ،ابفف الورح بیترت ھب اھنف آیراعت و دییکل تراابع د.یریگب سامت ن»ایرتشم تمادخا «ب ھحفای صھتنای اھهرامش
 د.ناشده اندهجگن اعضا ایمنھرا ھچرتفد

 رشتبی ابعمن
 ی،سراف)،هدشادهس(نیچی،)سنتی( چینی ،جیومباک،منیرا،ربیعیاھنبازھبناگیراتروصبھ سند نای •

 ت.سس ارتسد رد یمانتیو و گوالگات ،لویرک ییایناپسا ای ییایناپس، ایسور ،ایهرک

 طخ ،تشرد پاچ لیبق زا اھتمرف ریاس رد ناگیرا تروص ھب را ھ»نلااس تراییغت ھیملاعن «اید اینواتیم اشم •
 تا .a.m 8:00 تعاس ز، ا(TTY 711) 4413-452-800-1 هرامش اب د.ینک تفایرد یتوا صی و لیرب

8:00 p.m.، ت.سن ااگیرا سامت نید. ایریگب سامت ھتفھ زور تفھ ،یکفیساپ تقو ھب 

o رد دوخ باسح دروا ،دینک تفایرد نیلانت آروھ صب را دوخ ینامرد ھمانرب دانسد ایھواخیم راگ 
blueshieldca.com/login ویر ،دیوش My profile )ریز تسرا تمس لااب تمسق رد )نم لیافورپ 

 دیورب )طابتررای اب یحیجرت ایھشرو(»Communication preferencesھ «ب ،دینک یککل دوخ امن
 ،دانست افایرد رایب دوخ یحیجرت شور نوانع ھب را )یکینورتکل الیوحت(»Electronic Delivery و «

 قیرط زو ا دیوش Blue Shield of California لیابوم ھمانرب دروا دینواتمی نچنیمھ .کنید باخانت
 رایب ،دیردان باسح رگد. ایورب »Communication Preferencesش «خب ھب »More« انھزب
 دینواتیم د.ینک یککل )دینک عورش( Get started ویر و دیورب blueshieldca.com/login ھب امنتبث

 د.ینک نییعت زین را دانست افایرد هوحن رایب دوخ تاحیجرت ،امنتثب ماگھن

o رد یا یسیگلنز ااریغینابزھبهدنیت آابتاکمو دنسنیت افایرد رایب ئمدا تسواخرد یک دینواتیماشم 
 نایرتشم تامدخ اب دینواتیم امش د.ینک ھئرا) اهریغ و یتو، صلیرب ،تشرد پاچ( توافتم یتمرف

Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan 4413-452-800-1 هراشم اب (TTY 711)ز، ا 
 ،ناریشتم تامخد .دریگیب سامت فتھھ زور تفھ ،کفیسیاپ تقو بھ ،.p.m 8:00 تا .a.m 8:00 تعاس
 د.نکیم ریداھگن هدنورپ رد هدنیت آاطابتررای اب ماش هواخدل تمرف و نابز

 )5/31/2029:قضانا( 1444-0938 هرامش ھب OMB ھییدیات

ً

http://blueshieldca.com/medicare
http://www.blueshieldca.com/DSNPdocuments2027
http://www.blueshieldca.com/login
http://www.blueshieldca.com/login
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د.ینک دیدزاب blueshieldca.com/medicare زا ،رتشیب اتعلااط سبی کارب ? 2 

    
    

       

   

     
      

   
   

   

 

  

 

  
 

   
   

 
 

 

Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

o ًافط، لرگید بالق رد ای هواخدل نابز ھب زاین دروم تابتاکم تفایرد رایب مئدا تسواخرد رد رییغت داجیرای اب 
 4413-452-800-1 هراشم اب Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan انیرتمش تادمخاب

(TTY 711) 8:00 تعاس ز، ا a.m. 8:00 تا p.m.، ریدیگب سامت فتھھ زور تفھ ،کفیسیاپ تقو بھ. 

 یکمک ایھرزابو ا تامدخ و ینابزمکک تامدخ ھب یسرتسد دروم رد ھیعلاطا

ATTENTION: If you need help in your language, call 
1-800-452-4413 (TTY: 711). Aids and services for people
with disabilities, like documents in braille and large print, 
are also available. Call 1-800-452-4413 (TTY: 711). These 
services are free of charge. 

(Arabic) ةربیعر بالعاشال
4413-452-800-1    ـل بصات، فغتكلة بدعامسلا ىلإتجحتااذإ ه:االانتب ىجرُ ی

(TTY: 711)ل، مثةقاعالإ ويذ اصخلأشل تادمخلاو تادعاسلما اضًأی روف. تت 
4413-452-800-1   ـل بصات ر.لكبیا طخل اولریة بقریطة بوبلمكتا تادلمستنا

(TTY: 711) .ة.انیجت مادمخلاهذھ  

Հայերեն պիտակ (Armenian)
ՈՒՇԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆ: Եթե Ձեզ օգնություն է հարկավոր 
Ձեր լեզվով, զանգահարեք 1-800-452-4413 (TTY:711)։ 
Կան նաև օժանդակ միջոցներ ու ծառայություններ 
հաշմանդամություն ունեցող անձանց համար, օրինակ` 
Բրայլի գրատիպով ու խոշորատառ տպագրված 
նյութեր։ Զանգահարեք 1-800-452-4413 (TTY:711)։ 
Այդ ծառայություններն անվճար են։

简体中文标语(Chinese)
请注意：如果您需要以您的母语提供帮助，请致电 
1-800-452-4413(TTY:711)。另外还提供针对残疾人士的帮
助和服务，例如盲文和需要较大字体阅读，也是方便取用
的。请致电1-800-452-4413(TTY:711)。这些服务都是免费
的。

ً

http://blueshieldca.com/medicare
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Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

ਿਧਆਨ ਿਦਓ:  ਜੇ  ਤੁਹਾਨ   ਆਪਣੀ  ਭਾਸ਼ਾ  ਿਵੱਚ  ਮਦਦ  ਦੀ  ਲੋੜ  ਹ ੈ ਤਾ  ਕਾਲ 
ਕਰੋ 1-800-452-4413  (TTY: 711). ਅਪਾਹਜ  ਲੋਕਾ  ਲਈ  ਸਹਾਇਤਾ  
ਅਤ  ਸਵਾਵਾ, ਿਜਵ   ਿਕ ਬ◌੍ਰੇਲ ਅਤ  ਮੋਟੀ  ਛਪਾਈ  ਿਵੱਚ  ਦਸਤਾਵੇਜ਼, ਵੀ  
ਉਪਲਬਧ  ਹਨ|  ਕਾਲ  ਕਰ 1-800-452-4413  (TTY: 711). ਇਹ  
ਸਵੇ ਾਵਾ  ਮਫੁਤ ਹਨ|  

ੰ ੂ

ੇ◌ੇਂੇੇ
ੋ

िहंदी टैगलाइन  (Hindi)  
ध्यान द: अगर  आपको अपनी भाषा म  सहायता की आवश्यकता ह  तो 
1-800-452-4413  (TTY: 711) पर कॉल करें । अशक्तता  वाले लोगो ं 
क  िलए  सहायता  और सेवाएं , जैसे बे्रल और बड़े िपं्रट में भी दस्तावेज़  
उपलब्ध हैं। 1-800-452-4413  (TTY:  711) पर कॉल करें । ये  स ेवाएं  
िन: शुल्क हैं।  

ें ें ै

Nqe Lus Hmoob Cob (Hmong)
CEEB TOOM: Yog koj xav tau kev pab txhais koj hom lus 
hu rau 1-800-452-4413 (TTY: 711). Muaj cov kev pab 
txhawb thiab kev pab cuam rau cov neeg xiam oob qhab, 
xws li puav leej muaj ua cov ntawv su thiab luam tawm ua 
tus ntawv loj. Hu rau 1-800-452-4413 (TTY: 711). Cov kev 
pab cuam no yog pab dawb xwb.

ਪੰ ਜਾਬੀ  ਟਗੈਲਾਈਨ  (Punjabi)  

े

日本語表記 (Japanese)
注意日本語での対応が必要な場合は 1-800-452-4413 
(TTY: 711)へお電話ください。点字の資料や文字の拡大表
示など、障がいをお持ちの方のためのサービスも用意して
います。 1-800-452-4413 (TTY: 711)へお電話くださ
い。これらのサービスは無料で提供しています。

ً

http://blueshieldca.com/medicare


       

          
  

      

Shield Medicare + Medi-Cal Plan Blue 4413-452-800-1 هراشم اب 
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 نیارتشمتمادخ با فاطل ،دریدا یلواسرگا

 4 ،رتشیب اتعلااط سبی کارب
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한국어 태그라인 (Korean) 

유의사항: 귀하의 언어로 도움을 받고 싶으시면 
1-800-452-4413 (TTY: 711) 번으로 문의하십시오 . 
점자나 큰 활자로 된 문서와 같이 장애가 있는 분들을 
위한 도움과 서비스도 이용 가능합니다 . 
1-800-452-4413 (TTY: 711) 번으로 문의하십시오 . 
이러한 서비스는 무료로 제공됩니다 . 

ແທກໄລພາສາລາວ (Laotian) 
ປະກາດ:  ຖ ້ າທ່ ານຕ ້ ອງການຄວາມຊ່ ວຍເືຫຼ ອໃນພາສາຂອງທ ່ ານໃ 
ຫ ໂທຫາເບ  1-800-452-4413  (TTY: 711). 
ຍ ງີ ມຄວາມຊ່ ວຍເືຫຼ ອແລະການໍ ບິລການໍ ສາລັ ບຄົ ນພິ ການ  
ເຊ  ນເອກະສານ ທເປ ນອ ກສອນນ ນແລະ ມໂຕພ ມໃຫຍ  
ໃຫ ໂທຫາເບ  1-800-452-4413  (TTY: 711). 
ການໍ ບິລການເຫ່   ້ົ ຼ ານີ ່ໍບຕ  ອງເສຍຄ່ າໃຊ້ ຈາຍໃດໆ.  

ີ້

ັ
ັ
່ ່ ີ ັ ັ ູ ີ ິ ່

່້
້ ີ

Mien Tagline (Mien)
LONGC HNYOUV JANGX LONGX OC: Beiv taux meih 
qiemx longc mienh tengx faan benx meih nyei waac nor 
douc waac daaih lorx taux 1-800-452-4413 (TTY: 711). 
Liouh lorx jauv-louc tengx aengx caux nzie gong bun taux 
ninh mbuo wuaaic fangx mienh, beiv taux longc benx 
nzangc-pokc bun hluo mbiutc aengx caux aamz mborqv 
benx domh sou se mbenc nzoih bun longc. Douc waac 
daaih lorx 1-800-452-4413 (TTY: 711). Naaiv deix nzie 
weih gong-bou jauv-louc se benx wang-henh tengx mv 
zuqc cuotv nyaanh oc. 

ً

http://blueshieldca.com/medicare


       

         
  

      

هراشم اب 1-800-452-4413 Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan نیارتشمتمادخ با  فاطل ،دریدا یلواسرگا
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ឃា្ល សមា្គ ល់ជាភាសាែខ្មរ (Mon-Khmer, Cambodian) 
ច ណា៖ េបអ ក  ្រត វ ូ ការជំនួយ  ជាភាសា  របស់អ្នក  សូម  ទ ូរស័ព្ទ េទាំេលខ 
1-800-452-4413  (TTY:  711)។ ជំនួយ និង  េសវាកម ្ម ស្រមាប 
ជនពិការ ដូចជាឯកសារសរេសរជាអក្សរផុស  ស្រមាប់ជនពិការែភក ្ន
ឬឯកសារសរេសរជាអក្សរពុ មធ្ព  ំ  ក៏ អាចរកបានផងែដរ។  ទូ រស័ ព ្ទមកេលខ 
1-800-452-4413  (TTY:  711)។  េសវាកមទា្ម ងំ េនះមិនគិ តៃថ្លេឡយី ។ 

ំ ំ ី ្ន
់

(Persian (Farsi)) سیرفا زبان ھب بطلم
  ا ، بدنیت کافریدکد کموخنازب ھد بھیاوخیر ماگ ھ:جوت

1-800-452-4413  (TTY: 711)  تادمخو اھکد. کمریگیب استم
  فورحاپ باچو لریبطخ ایھھخسد نانن، متلیولی معارادداراف وصصخم
  استم   (TTY: 711) 4413-452-800-1اب  ت.اس دوجوز م، نیگرزب
   د.ونشیھ مائراناگایرتادمخنای  د.ریگیب

Русский слоган (Russian)
ВНИМАНИЕ! Если вам нужна помощь на вашем 
родном языке, звоните по номеру 1-800-452-4413 
(линия TTY: 711). Также предоставляются средства и 
услуги для людей с ограниченными возможностями, 
например документы крупным шрифтом или шрифтом 
Брайля. Звоните по номеру 1-800-452-4413 
(линия TTY: 711). Такие услуги предоставляются 
бесплатно. 

ً

http://blueshieldca.com/medicare
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Mensaje en español (Spanish)
ATENCIÓN: si necesita ayuda en su idioma, llame al 
1-800-452-4413 (TTY: 711). También ofrecemos 
asistencia y servicios para personas con discapacidades, 
como documentos en braille y con letras grandes. Llame 
al 1-800-452-4413 (TTY: 711). Estos servicios son 
gratuitos. 

Tagalog Tagline (Tagalog)
ATENSIYON: Kung kailangan mo ng tulong sa iyong wika, 
tumawag sa 1-800-452-4413 (TTY: 711). Mayroon ding 
mga tulong at serbisyo para sa mga taong may 
kapansanan,tulad ng mga dokumento sa braille at 
malaking print. Tumawag sa 1-800-452-4413 (TTY: 711). 
Libre ang mga serbisyong ito. 

แท็กไลนภ์าษาไทย (Thai) 
โปรดทราบ: หากคณุตอ้งการความชว่ยเหลอืเป็นภาษาของคณุ 
กรณุาโทรศพัทไ์ปท่หีมายเลข 1-800-452-4413 (TTY: 711) 

ํนอกจากน ี้ยงัพรอ้มใหค้วามชว่ยเหลอืและบรกิารตา่ง ๆ สาหรับ 
บคุคลท่มีคีวามพกิาร เชน่ เอกสารตา่ง ๆ ท่เีป็นอกัษรเบรลลแ์ละ 
เอกสารท่พีมิพด์ว้ยตวัอกัษรขนาดใหญ ่กรณุาโทรศพัทไ์ปท ี่
หมายเลข 1-800-452-4413 (TTY: 711) 
ไมม่คีา่ใชจ้า่ยสําหรับบรกิารเหลา่น ี้

ً
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Примітка українською (Ukrainian) 
УВАГА! Якщо вам потрібна допомога вашою рідною 
мовою, телефонуйте на номер 1-800-452-4413 
(TTY: 711). Люди з обмеженими можливостями також 
можуть скористатися допоміжними засобами та 
послугами, наприклад, отримати документи, 
надруковані шрифтом Брайля та великим шрифтом. 
Телефонуйте на номер 1-800-452-4413 (TTY: 711). 
Ці послуги безкоштовні. 

Khẩu hiệu tiếng Việt (Vietnamese)
CHÚ Ý: Nếu quý vị cần trợ giúp bằng ngôn ngữ của mình, 
vui lòng gọi số 1-800-452-4413 (TTY: 711). Chúng tôi 
cũng hỗ trợ và cung cấp các dịch vụ dành cho người 
khuyết tật, như tài liệu bằng chữ nổi Braille và chữ khổ lớn 
(chữ hoa). Vui lòng gọi số 1-800-452-4413 (TTY: 711). 
Các dịch vụ này đều miễn phí. 

ً
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 B.  9 هدنیل آسا رد دوخ Medi-Cal و Medicare ششوپ یسررب

 Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan B1هرابرد تاعلاط. ا 

B2یمھکیمھمتامداق. ا 

 ام ینامرد ھمانرب امن رد تراییغت

 دیھد امجند اینوات 10

11  .C 

 11ما یھاھنروخااد ونگادننكھئراھ اكبشردتراییغت

 هدنیل آسا رایباھھنیزھو ایزامردتراییغت

E1. 12یکشزپ تامدخ شخب رد اھزینھھ و اایزم تارغییت 

E2.وردا ششوپردتراییغت 

E3.ھحلرم :» 

.D 

.E12  

17  

»ھلحرم ششوپ لیھوا 19 1 

E4.ی»نراحبششوپھحلرم«:2ھحلرم 

23 

 انیمرد ھمارنب کی باخانت

23  

.F ریدات اراییغت

.G23  

23  G1. ام ینامرد ھمانرب رد ندنام 

G2.ھا ھمارنبرغییت 

 اییمھنارتفارید

23 

29  .H 

29  H1.ام مھارنب 

H2  (HICAP) .انیمرد مھبی یھفعادموهروامش ٴھامنرب 

H3.29 کل سرزاب مھارنب  

H4.Medicare  

 ارنیفلیاک گھنامھ انیمرد یاھتبقارم انزماس .  30

H6. ھخسن تخدارپ ھمانرب 

H5 

 Medicare 
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A. تیلوئسع مفر دراوم 

Blue Shield of California مھارنب کی HMO D-SNP اب ھک تسا Medicare اب و 
California State Medicaid Program رد امنتبث د.ردا ددارراق Blue Shield of California جدیدت بھ گیستب 

 د.ردا ددارراق

 ارنیفلیاکناکشزپسویرسروظمن ،دکنیمهراشا» ام رایب، «را» ام«،ا»مھ «باعضایتاعلاطھ اچرتفدنیھ اکیماگنھ
) Service California Physicians’) (یرتجا نانوع با Blue Shield of California ای ھ»مانربھ «ب ھک یماگنھ .تس) ا 
 .تاس Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ر،وظنم د،نکیم هراشا» ام ھمانرب«

 درافرای اب هژیو لمکم تیزمز «ی اشخب ،هدش هراشن اھ آب E1 شخب رد ھک یزرواشک تلاوصحم و ییذاغدوام ھب طوبرم تیزم
 ایعضھ امھ .تس) اSpecial Supplemental Benefit for the Chronically Ill, SSBCI( ن»مزم ایھیرامبی بھ لامبت

 ریامیب ھب لاتبم وعض« فیرعت دجوا ،لومشم درف ھک دردا نیھ اب یگتسب ندوب طیراش دجوا د.وب دنھواخن طیارش دجوا ،ھمانرب
 ؛یروقعیبقل تلالاتخد: انتسین دودحم دروام نیھ اب ام، ادنوشیم ریز دروام لماش طیراش دجاو نمزم ھایریامیب د.شاب ن»مزم
 لماک تسرھف رایب ًافطل وی.یر نمزم تلالاتخو ا ؛یکولباتم رمدنس و یقاچ ،نزوھفا؛ اضنیریش تباید ؛بقل نمزم ییاسران
 د.ینک ھعجرام اضعای امنھرا ھچرتفد ھب ،ندوب طیراش دجوا ھب طوبرم تامزاال و طیراش دجوا نمزم ایھیرامیب

B. شوشپیرسرب Medicare و Medi-Cal هدنیآ لار سد دوخ 

 را هدنیل آاس رایب امش ایھزاین نانچمھ ھمانرب نیھ اک دیوش نئمطم ات دینک یسررب را دوخ ششوپ نونکھم ا ھک تسھم ام رایسب
 هرابرد رتشیب تاعلاطی اراب د.یوش جراخ نز آد اینواتیم امش ،دنکیمن عفر را امش ایھزاین ام ھمانرب رگد. ارک دھواخ هدرورآب
 د.ینک ھعجرام E شخب ھب،هدنیل آاسرددوخ اییزامتراییغت

 دجوا رگد. ایدرک ھئرارا ا دوخ تسواخرد ھک دوشیم اممت یھام رخز آور رد امش تیوعض ،دیریگب ام ھمانرب کرت ھب یممتص رگا
 د.وب دیھواخ Medi-Cal و Medicare ایھھمنارب وعض نانچمھ ،دیشاب طیراش

 د:یریگب تاعلاطر ایز دروام هرابرد دینواتمی ،کنیدیم کرت را ام ھمانرب رگا

 .G2 شخب لودج رد امش رایب Medicare ایھزینھگ •

 .G2 شخب رد امش رایب Medi-Cal تمادخ و ھازینھگ •

B1. هاربت دراعلااط Cal Plan-Blue Shield Medicare + Medi 
•Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan با ھک تسی انامرد ھمانرب یک Medicare و 

Medi-Cal د.ھدھئراا اعضھ اب را ھمانربودرھ اییزاماتدردا ددارراق 

 روظنم د،وشیم هدافتسا ا»م ھمانرب، «»را ام، «ا»مت «امکل زا الانھس تارغییت میھلاعا نیر اد ھک یماگنھ •
Medicare Medi-Cal Plan تاس. 

ً
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 دیھم دانجا یدناوتیم کھ یھممتاامداق .
   رد.اگذب ریثتاماشرب ستانکممھشده ک جادیاھاھزینھ  وازایم رد یراتغییتاآیدکنی  یسررب • 

 o ؟دردا دوجو امش هدافتسد اروم تامدخ رد یتراییغت ایآ  

 o د.وب دنھواخ  بسانم امش رایب هدنیل آاس رد دیوش نئمطم ات دینک  یسررب را ھنیز ھو ایزام تراییغت  

 o شخب ھب ،ام ینامرد ھمانرب  ھنیزھ و ایزام رد تراییغت دروم رد تاعلاطرای ابE1   د.ینک ھعجرام  

 .  درذاگبراثیتامش ربتسانکمم ھک دردا  دوجو  ام یاھرودا  ششپو رد یراتغییتاآی دکنی  یسررب • 

 o زد اینوات یم ای؟ آدناھتفرگ رراق یتوافتم  ٴھنیزھ ھمس فیدر رد ای؟ آدوب دنھواخ ششوپ تحت امش ایھوردا ایآ 
  دوجو رداقم فقس ای امگ ھب امگ نامرد ،یبلق هزاجد اننام یتراییغت ای؟ آدینک هدافتسا اھھنروخااد  نامھ
   ت؟اشد دھواخ

 o ت.سب اسانم امش رایب هدنیل آاس  ،ام ییوردا ششوپ ھک دینک لاصح نانیمطا ات دینک یسررب را تراییغت   

 o شخب ھب ،ام ییوردا ششوپ تراییغت ھب طوبرم تاعلاطرای ابE2   د.ینک ھعجرام  

 o د.شاب هدرک دایپ شیزافل ابق لاس ھب تبسن تسن اکمم امش ییوردا ایھزینھھ  

 نید: اینک تبحد صوخ شکزپ با ،دشاب دوجوم  امش رایب تسن اکمم ھک ھنیزھکم  ایھزینھگ  رهاربد – 
   د.وش لاس لک رد ،امش بیج زا هدش تخدارپ ھنایلاس ایھزینھھ  رد وییجھفرث صعاب تسن اکمم راک

 تسن اکمم امش ییوردا ایھزینھھ  کھ  کندیم نییعت ،امش ینامرد ھمانرب اییزام ھک  دیشاب ھتشدا دای ھب – 
   د.نک رییغت ردقچ

   ود.ب نداھوخ ما ھکبشرنده دیآلسا رما دشیھاھانوخردا  و ناگدکنن  ھائرا اآی دکنی  یسررب • 

 o ای اھناتسرامیب ؟روطچ ،امش ھناخوردا ؟دنتسھ ام ھکبش رد ،امش نیصخصتم ھملج زا ،امش ناکشزپ ایآ 
   ؟روطچ ،دینک یم هدافتسھ اک یناگدننک ھئرار ایاس

 o شخب ھب ام  یھاھناخور داو ناگدننک ھئرات اسرھ فدروم رد تاعلاطب اسک رایبD   د.ینک ھعجرام  

  ید.نکھبسحا مرا ینمارھ دمناربرود دخیی کلھاھزینھ • 

 o ؟درک دیھواخ تخدارپ ناتدوخ بیج زر ادقچ ،دینکیم هدافتسا ًلاومعم ھک ییاھور داو تامدخ رایب  

 o ؟تسر ادقچیششوپ ایھزینھگ رایس اب سھایقم رداھزینھھ عمج   

 ید.نر کک، فھن یا یدریت داضا رما ینمارھ دمناربزا ایآھکنیرد اومرد • 

B2 

ً
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 ید:ھیر دیغت ای رنامدر ھمانبر ھک یدتفگر میمصت گرا Blue Shield Medicare رھ دک یدتفگر میمصت گرا
+ Medi -Cal Planدانیمب: 

 زملا -تسن اسا، آدینامب ما  ابهدنیل آاسردھکدیھواخیمراگ
،راکدوخ روط ھب ،دینکن داجیری اییغت رگد. اینکب ریاک ھک تسین

   Blue Shield Medicare + Medi-Cal Planوعض
  د.نام دیھواخ یقاب

  دنواتیم رھتبرگدی ششوپکی کھ  سیدرب  جھنتی نای   بھرگا
  رغییت ار  انیمرد مھارنب انیدوتیم ،دنک هدرورآب را امش ایھزاین
 رگ). ادینک ھعجرام   G2شخب ھب ،رتشیب تاعلاطرای اب( دیھد
 ھب را دوخ ھمانرب یا ،دینک امن تثب جدید  انیمرد مھارنب کی رد

Original Medicare  نیولر اد امش  دیدج ششوپ ،دیھد رییغت  
   د.ش دھواخ عورش ،دعب هام زور

 

C. ای منارمد امھنرب مان رد تارییغت 

 ھب Blue Shield TotalDual Plan زا ام ینامرد ھمانرب امن ،2027 ھیونژا لور اد
Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan د.نکمی رغییت 

 وعض ییاسانش تراک ت.شدا دیھواخن ،ینامرد ھمانرب امن رییغت لیدلبھ ،Blue Shield دیدج وضع ییاسانش تراک تفایرد ھب زیاین
 د.یھد ناشن را تراک نامھ ،ھخسن ای تامدخ ھنوگرھ تفایرد امگنھ و دیردا ھگن را دوخ یعلف

D. ای ماھنھاوخراد و ناگدننكئھارا كھبش رد تارییغت 

 زی ااکھشب ام انیمرد مھارنب.کنیدیمهدافتسھ اکدردا ایانھخوراد بھ گیستب،کنیدیمتخدارپدوخ ایھوردا رایبھکیغبلم
 ام ھکبش ایھھناخوردا زی اکی زھ اک دنوشیم هددا ششوپ یترور صد طقف امش ایھھخسن ،دروام رتشیب رد د.ردا اھھنروخااد
 د.نوش ھیھت

 د.ناردهکرغییت 2027 لاسرد ما یھاھانوخردا وناگدكننھرائاھكشب

 ینامرد یاھتقبارم کنندهھئرا(ا ناگدننکھئراا اید آینیبب ات دکنی یسررب را 2027 لسا یھاھانخورادوناگدکننھئاار تسھرف ًفاطل
 ھاھنروخااد و نگادننکھئراه ادش زور ھب تسرھف ھ.ن ای دنتسھ ام ھکبش رد امش ھناخوردا ای )هریغ و اھناتسرامیب ،ناخصصتم ،یاصل

 تفایرد رایب دینواتیم نینچمھ ت.سد اوجوم blueshieldca.com/DSNPdocuments2027 انیشن بھ ام تایسبو رد
 ترسفھ دیھواخب ام زیا ا دیریگب سامت ن»ایرتشم تامدخد «حوا اب ھحفای صھتنا ایھهرامش قیرط ز، اناگدننکھئراا زورھب تاعلاطا
 یم.نک تسپ امش یراب را ھاھنروخااد و ناگدننکائھرا

 را ام ھمانرب ،امش هدننکھئراز اکرم ای شکزپ رگا یم.نک داجید اوخ ھکبش رد یتراییغت ،لاس لوط رد ام تسن اکمم ھک دینداب تسزم الا
 رایبایدینکھعجراماعضا ایمنھرا ھچرتفد 3 لفص ھب،رتشیبتاعلاطرای اب د.یردا یاصخ ایھتظافمح وققوح ماش،دنککرت
 .ریدگیبسامتناریشتمتامخد اب حھفصناییپنفلت رهامشابکمکتفارید

ً

http://blueshieldca.com/medicare
http://www.blueshieldca.com/DSNPdocuments2027


       

          
  

      

 4413-452-800-1 هراشم اب Shield Medicare + Medi-Cal Plan Blue نیارتشم تمادخ با فاطل ،دریدا یلواسرگا
(TTY 711)تعاس ز، ا a.m. 8:00 8:00 تا p.m.، ت.سن ااگیار سامت نید. ایریگب سامت ھتفھ زور تفھ ،یکفیساپ تقو ھب 

د.ینک دیدزاب blueshieldca.com/medicare زا ،رتشیب اتعلااط سبی کارب ? 12 

  

      
  

 

     

     
   

 

  
      

  

 
 

 
 

  

  

 
  

    
 

    

  

 

 
 

     
    

  
   

 

  
  

 
 

   
  

 

   

    
  

  
  

 
 

   
  

Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

.E هدنیآ لای سارب اھنھیزھ و ایازر مد تارییغت 

E1.یکپزش تامدش خبخ در ھاھزینھوایامز تایریغت 
 رییغت را ششوپ تحت یکشزپ تامدخ نیت اباب امش یتخدارپ غبلم و صاخ یکشزپ تامدخ رایب را دوخ ششوپ ،هدنیل آاس رد ام

 د.ھدیمحیوضتارتراییغتنیر ایزلودج یم.ھدمی

 ل)اسام(2026 )هدآین الس(2027

 زینھھمکک یک زع اومجم رد امش
 یراب لصف رھ رد 240$ هداعالقوف
 و المس یزرواشک تلاوصحم و ذاغ دیرخ
 و ،)ندوب طیراش دجوا ترور صد( ویقم
 OTC)( ھخسن نودب لامقن اینچمھ
 د.یتسھ رداروخرب

 ھخسن نودب لامقن اانچمھ دینواتیم اشم
OTC)( قیرط زرا ا ششوپ لومشم 

 OTC)»( ھخسن نودب لامقت اسرھف«
 شرافس نفتل قیرط زیا ا نیلانت آروصبھ
 Flex تراک زد اینواتیم نینچمھ د.یھد

 فرط یشورفهدرخ ایھهگاشروف رد دخو
 د.ینک هدافتس، اددارراق

 هداعالقوف زینھھ کمک انیدوتینم اشم
 لقتنم دعب لفص ھب را دوخ هدشن هدفاتسا
تسا ممکن اھتیدودحم یخرب د.ینک
 ،رتشیب تاعلاطب اسک یراب د.نوش لامعا
 ھعجرام ،ریدات اراییغت :F شخب ھب
 د.ینک

 ،ششوپ تحت لامقت اباب لفص رھ رد امش
 120$ هداعالقوف زینھھ کمک غلمب
 د.یردا

 شرافس ود دینواتیم لفص رھ رد امش
 زینھھ کمک انیدوتمین و کنید تثب
 لفص ھب را دوخ هدشن هدافتسه اداعالقوف
 د.ینک لقتنم دعب

 OTC)( خھسن وندب مقلاا

$9,850 

بیج ز$ ا9,850 غبلم امش ھکنز آد اعب
 شخب و B A شخب تامدخ تباب را 

 ،یمیوقت لاس هدنامیقاب رد ،دیدرک تخدارپ
 ششوپ تحت تامدخ تببا یغبلم چیھ
 دیھواخن تخدارپ دوخ شخب و B A شخب
 د.رک

$9,250 

 بیج ز$ ا9,250 غبلم امش ھکنز آد اعب
 تخدارپ شخب و B A شبخ تمادخ تببا
 چھی ،میویقت الس دهانمقیاب رد ،ردیدک
A شخب ششوپ تحت تامدخ تباب یغبلم

 د.رک دیھواخن تخدارپ دوخ B شخب و 

 زھ انیزاخت ھردپ ھنیاسال بلغم رثحداک
 یبج

 و Medicare طیراش دجوا امش رگا
Medi-Cal (Medicaid) دستیھ، 

 و بیج زای اھزینھھ تخاردپ ولسئم
 تباب بیج زه ادش تخدارپ غبلم رثکداح
 شخب و B A شخب ششوپ تحت تمادخ
 د.یتسین

 و Medicare طیراش دجوا امش رگا
Medi-Cal (Medicaid) دستیھ، 

 و بیج زای اھزینھھ تخاردپ ولسئم
 تباب بیج زه ادش تخدارپ غبلم رثکداح
 شخب و B A شخب ششوپ تحت تامدخ
 .ستیدنی

ً

http://blueshieldca.com/medicare
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Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

 ل)اسام(2026 )هدآین الس(2027

 دداعت ھب رثکداح ،تباث ھمس $0 اشم
 بھ فھرط کی رفس 24 کیبیرت تودیحدم

 دییأت دروم تملاس اب طبترم ایھانمک
 لقن و لمح رایب لاس رد ینامرد ھمانرب
 لقن و لمح و ریراطراضیغ یکشزپ

 رفس رھ د.ینکمی تخاردپ کیشزرپغی
 د.شاب لیام 70 زش ایب دنواتینم

Medi-Cal ھب دودحمان ایھرفس 
 24 زا هدافتسز اد اعب را زاجم ایھانمک
 د.ھدمی ششوپ ،فھرطکی رفس

 دداعت ھب رثکداح ،تباث ھمس $0 اشم
 بھ فھرط کی رفس 48 کیبیرت تودیحدم

 دییأت دروم تملاس اب طبترم ایھانمک
 لقن و لمح رایب لاس رد ینامرد ھمانرب
 لقن و لمح و ریراطراضیغ یکشزپ

 رفس رھ د.ینکمی تخاردپ کیشزرپغی
 د.شاب لیام 70 زش ایب دنواتینم

Medi-Cal ھب دودحمان ایھرفس 
 48 زا هدافتسز اد اعب را زاجم ایھانمک
 د.ھدمی ششوپ ،فھرطکی رفس

 یکشزپ لقن و ملح :لقن و ملح
 یارطراضیرغ

 دداعت ھب رثکداح ،تباث ھمس $0 اشم
 بھ فھرط کی رفس 24 کیبیرت تودیحدم

 دییأت دروم تملاس اب طبترم ایھانمک
 لقن و لمح رایب لاس رد ینامرد ھمانرب
 لقن و لمح و ریراطراضیغ یکشزپ

 رفس رھ د.ینکمی تخاردپ کیشزرپغی
 د.شاب لیام 70 زش ایب دنواتینم

Medi-Cal ھب دودحمان ایھرفس 
 24 زا هدافتسز اد اعب را زاجم ایھانمک
 د.ھدمی ششوپ ،فھرطکی رفس

 دداعت ھب رثکداح ،تباث ھمس $0 اشم
 بھ فھرط کی رفس 48 کیبیرت تودیحدم

 دییأت دروم تملاس اب طبترم ایھانمک
 لقن و لمح رایب لاس رد ینامرد ھمانرب
 لقن و لمح و ریراطراضیغ یکشزپ

 رفس رھ د.ینکمی تخاردپ کیشزرپغی
 د.شاب لیام 70 زش ایب دنواتینم

Medi-Cal ھب دودحمان ایھرفس 
 48 زا هدافتسز اد اعب را زاجم ایھانمک
 د.ھدمی ششوپ ،فھرطکی رفس

 یکشزرپغی قلن و ملح :لقن و لمح

ً

http://blueshieldca.com/medicare
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Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

 ل)اسام(2026 )هدآین الس(2027

 ADA دک رایب بتثا ھمس $0 اشم
D0364 یتیس ریسفت و ریداربریوتص 

 دید ندایم اب یطورخم وترپ اب نکسا
 ،لماک فک یک زر اتمک – دودحم
 د.ینکیم تخدارپ

 ADA دک رایب بتثا ھمس $0 اشم
D0365 یتیس ریسفت و ریداربریوتص 

 یک دید ندایم با یطورخم وترپ اب نکسا
 ناییپ کف – ینداند لماک سوق

mandible)(، د.ینکیم تخدارپ 

 ADA دک رایب بتثا ھمس $0 اشم
D0366 یتیس ریسفت و ریداربریوتص 

 یک دید ندایم با یطورخم وترپ اب نکسا
 لااب فک – ینداند لماک سوق

maxilla)(، نودب ای ھمجمج اب هرامھ 
 د.ینکیم تخدارپ ،نآ

 ADA دک رایب بتثا ھمس $0 اشم
D0367 یتیس ریسفت و ریداربریوتص 

 رھ دید ندایم اب یطورخم وترپ اب نکسا
 ،نن آودب ای ھمجمج اب هرامھ ،فک ود
 د.ینکیم تخدارپ

 ADA دک رایب بتثا ھمس $0 اشم
D0368 یتیس ریسفت و ریداربریوتص 

 ھعومجم رایب یطورخم وترپ اب نکسا
 ،) TMJ( یفکـیھاگیجگ لصفم ریصاوت

 ،رییوتص تشدارب دنچ ای ود لماش
 د.ینکیم تخدارپ

 ADA دک رایب بتثا ھمس $0 اشم
D0380 یتیس ریسفت و ریداربریوتص 

 دید ندایم اب یطورخم وترپ اب نکسا
 تخدارپ لماک فک یک زر اتمک – دودحم

 د.ینکمی

 ADA دک رایب بتثا ھمس $0 اشم
D0381 یتیس ریسفت و ریداربریوتص 

 یک دید ندایم با یطورخم وترپ اب نکسا
 ناییپ کف – ینداند لماک سوق

mandible)(، د.ینکیم تخدارپ 

 و یرداربریوتص ADA D0364 دک
 اب یطورخم وترپ اب نکسی اتیس ریتفس

 کف یک زر اتمک – دودحم دید ندایم
 .تیسن ششپو تتح لمکا

 و یرداربریوتص ADA D0365 دک
 اب یطورخم وترپ اب نکسی اتیس ریتفس

 فک – ینداند لماک سوق یک دید ندایم
 ششوپ تحت )،mandible( نییپا
 .تیسن

 و یرداربریوتص ADA D0366 دک
 اب یطورخم وترپ اب نکسی اتیس ریتفس

 فک – ینداند لماک سوق یک دید ندایم
 ای ھمجمج اب هرامھ ،)maxilla( لابا
 .تیسن ششوپ تحت ،نن آودب

 و یرداربریوتص ADA D0367 دک
 اب یطورخم وترپ اب نکسی اتیس ریتفس

 ای ھمجمج اب هرامھ ،فک ود رھ دید ندایم
 .تیسن ششوپ تحت ،نن آودب

 و یرداربریوتص ADA D0368 دک
 یطورخم وترپ اب نکسی اتیس ریتفس

 لفصم ریواصت ھعومجم رایب
 دنچ ای ود لماش ،)TMJ( یکفـیھاگیجگ
 .تیسن ششوپ تحت ،یریوتص تشدارب

 و یرداربریوتص ADA D0380 دک
 اب یطورخم وترپ اب نکسی اتیس ریتفس

 کف یک زر اتمک – دودحم دید ندایم
 .تیسن ششپو تتح لمکا

 و یرداربریوتص ADA D0381 دک
 اب یطورخم وترپ اب نکسی اتیس ریتفس

 فک – ینداند لماک سوق یک دید ندایم
 ششوپ تحت )،mandible( نییپا
 .تیسن

 ششپو ت(تح یداع ،یکشزدانپدن تامدخ
ھفحص رد شبخ نیا Medicare) (یرغ
)رد د ھمااد عدب ا

  ً       

http://blueshieldca.com/medicare
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Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

 ل)اسام(2026 )هدآین الس(2027

 ADA دک رایب بتثا ھمس $0 اشم
D0382 یتیس ریسفت و ریداربریوتص 

 یک دید ندایم با یطورخم وترپ اب نکسا
 لااب فک – ینداند لماک سوق

maxilla)(، نودب ای ھمجمج اب هرامھ 
 د.ینکیم تخدارپ ،نآ

 ADA دک رایب بتثا ھمس $0 اشم
D0383، یتیس اب ریداربریوتص لماش 

 رھ دید ندایم اب یطورخم وترپ اب نکسا
 ،نن آودب ای ھمجمج اب هرامھ ،فک ود
 د.ینکیم تخدارپ

 و یرداربریوتص ADA D0382 دک
 اب یطورخم وترپ اب نکسی اتیس ریتفس

 کف – ینداند لماک سوق یک دید ندایم

 ای ھمجمج اب هرامھ ،)maxilla( لابا
 .تیسن ششوپ تحت ،نن آودب

 لامش ،ADA D0383 دک
 وترپ اب نکسی اتیس اب ریداربریوتص

 هرامھ ،فک ود رھ دید ندایم اب یطورخم
 ششوپ تحت ،نن آودب ای ھمجمج اب
 .تیسن

 ششپو ت(تح یداع ،یکشزدانپدن تامدخ
 )ھمدا(ا Medicare) یرغ

 ADA دک رایب بتثا ھمس $0 اشم
D4263، زینیگایج وندپی بھ طوربم 

 رد ،هدنمایقاب یعیبط نداند رایب نواختسا
 تخدارپ ،فک عبر رھ تیاس نیولا

 د.ینکمی

 وندپی بھ طوربم ،ADA D4263 دک
 یعیبط نداند رایب نواختسی انیزگیاج
 ،فک عبر رھ تیاس نیولر اد ،هدنامیباق
 .تیسن ششپو تتح

 ADA دک رایب بتثا ھمس $0 اشم
D4264، نزیگایج وندپی بھ طوربم 

 رد ،هدنمایقاب یعیبط نداند رایب نواختسا
 فک عبر رھ رد یفات اضیاس رھ
 د.ینکیم تخدارپ

 ADA دک رایب بتثا ھمس $0 اشم
D7953، نواختسن ایزگیاج دنویپ لماش 

 ،تیاس رھ زایھ اب ،جیر ظفح رایب
 د.ینکیم تخدارپ

 ADA دک رایب بتثا ھمس $0 اشم
D9211 یک بعص یسحبی بھ طوربم 

 د.ینکیم تخدارپ ،ھیحان

 ADA دک رایب بتثا ھمس $0 اشم
D9212 ایھھخاش یحسبی بھ طوربم 

 د.ینکیم تخدارپ ،لانیمجیرات بعص

 زینیگایج وندپی ،ADA D4264 دک
 یعیبط نداند ظفح رایب نواختسا

 عبر رھ رد یفات اضیاس رھ- هدنامیباق
 .تیسن ششوپ تحت ،فک

 نزیگایج وندپی ،ADA D7953 دک
 رھ یزاھ اب- جیر ظفح رایب نواختسا

 .تیسن ششپو تتح ،تیسا

 یک بصع یسحبی ،ADA D9211 دک
 .تیسن ششپو تتح ،ھیناح

 ھایھخاش یحسبی ،ADA D9212 دک
 .تیسن ششوپ تحت ،المینجایرت بصع

 یضعوم یحسبی ،ADA D9215 دک
 ،یحراج ای یمیمرت تامداقا اب هرامھ

 .تیسن ششپو تتح
 ADA دک رایب بتثا ھمس $0 اشم

D9215 یضعوم یحسبی بھ طوربم 
 ،یحراج ای یمیمرت تامداقا اب هرامھ
 د.ینکیم تخدارپ

تحت نمزم درد نامرد و تیریدم تامدخ درد نامرد و تیریدم تامدخ رایب امش  نمزم ردن دمارد و یتریمد ماتخد
.تیسن ششوپ  تخدارپ ،بتثا ھمس رلاد 0 ،زمنم

 د.ینکمی

 ،تمدخ نیرای اب یتخدارپ ھمس نزایم
 رد صخش ھب هدشھئرات اامدخ ھب ھتسب

 د.وب دھواخ توافتم ،نامرد هرود لوط

ً
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Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

 ل)اسام(2026 )هدآین الس(2027

زی:رواشک تلاوحصم و ذاغ زی:رواشک تلاوحصم و ذاغ  زمنم ایھیرمایب یخرب ھنیمز رمک دک

 زینھھمکک یک زع اومجم رد امش
 یراب لصف رھ رد 240$ هداعالقوف
 و المس یزرواشک تلاوصحم و ذاغ دیرخ
 و ،)ندوب طیراش دجوا ترور صد( ویقم
 OTC)( ھخسن نودب لامقن اینچمھ
 ھنیزھ مکک نیا د.یتسھ رداروخرب
 ھب لفص یک زن اواتیمن را هداعالقوف

 د.رک لقتنم دیعب لفص

 تلاوحصم و ییذاغدوامت «یزم
 لمکم تیزمز «ی اشخب ،زی»رواشک
 ایھریامیب ھب لاتبم درافرای اب هژیو
 ھب زاین ھک تس، ا)SSBCI » (زمنم
 ندوب طیراش دجوا هرابرد یممتص ذاختا

 طیراش دجوا ،ھمانرب یاعضھ امھ د.ردا
 ،ایزام نیت افایرد رایب امش د.وب دنھواخن
 دجوا نمزم ھرضاع دنچ ای یک دیاب

 د.یشاب ھتشدا طیراش

 تاعلاطق ایرط ز، اینامرد ھمانرب
 اب سامت اب ای ،امش شکزپ طسوت هدشائھرا
 هدشامضای اانیھبی تفارید تھج کشزپ
 ،ناتطیراش دجوا نمزم ریامیب هرابرد
 طیراش دجوا امش ایھ آک درک دھواخ نییعت
 تلاوحصم و ییذاغدوام اییزام تفایرد
 ر.یخ ای دیتسھ زیرواشک

 ھرچتدف بھ رشتبی تازئیج یاربًافطل
 ھعجرام ینامرد ھمانرب ایضعای امنھرا
 د.ینک

 F: شخب ھب ،رتشیب تاعلاطب اسک رایب
 د.ینک ھعجرام ،ریدات اراییغت

 ھنیزھ مکک کی هام رھ رد امش
المس یاھذاغ دیرخ رایب 60$ هداعالقوف

 مکک نید. ایردا زیبس و هویم و ذیغم و 
 هام کی زن اواتیمن را هداعالقوف زینھھ
 د.رک لقتنم دعب هام ھب

 رایب هژیو ییلمکت اییزام یک نیا
 زاین ھک ،تس) اSSBCI( نزمم یرایمب
 ھمھ د.ردا ندوب طیراش دجوا نییعت ھب
 دنھواخن طیراش دجوا ،ھمانرب ایعضا
دیاب ،ایزام نیت افایرد رایب امش د.وب

 طیراش دجوا نمزم ھرضاع دنچ ای یک 
 د.یشاب ھتشدا

 تاعلاطق ایرط ز، اینامرد ھمانرب
 اب سامت اب ای ،امش شکزپ طسوت هدشائھرا
 هدشامضای اانیھبی تفارید تھج کشزپ
 ،ناتطیراش دجوا نمزم ریامیب هرابرد
 طیراش دجوا امش ایھ آک درک دھواخ نییعت
 تلاوحصم و ییذاغدوام اییزام تفایرد
 ر.یخ ای دیتسھ زیرواشک

 ھرچتدف بھ رشتبی تازئیج یاربًافطل
 ھعجرام ینامرد ھمانرب ایضعای امنھرا
 د.ینک

 زا هدش تفایرد ییانیب تبقرام تامدخ
 ششوپ تحت ناگدننك ھئراھ اكبش ریغ
 .دستننی

 اشم ھب 30$ ات الس رد اینھعم کی زینھھ
 د.وشیم تخدارپزاب

 لاس رھ رد نکیع یمرف تفج یک رایب
 .دشویم تخدارپزاب امش ھب $35 تا

 نودب( ھخسن اب نکیع زنت لفج یک رایب
 سیامت زلن یا )زنت لردق ای هزدانھ اب ھجوت
 تخدارپزاب امش ھب 35$ لاس رھ رد

 د.وشمی

 رغی ششپو تتح ،یایبین تقبارم
Medicare )زشده ا یافترمات دخد 

 *کھ)بش ریغ انگدننك ئھارا

ً
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Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

 ل)اسام(2026 )هدآین الس(2027

 ھئراھ اكبش تامدخ زھ اک یترورصد
 نکیع یمرف رایب ،دینک هدافتسن ااگدننك
 دیزدارپمی بتثا ھمس $0 ل،اس رھ رد
 ھب لومعم یشورف هدرخ تمیق ات رثکداح(
 تمیق ھب یکنیع یمرف رگ). ا 500$ نزایم
 ولسئم امش ،کنید باخانت 500$ زر اتلااب
 د.یتسھ نت آمیق توافت تخدارپ

 ھئراھ اكبش تامدخ زھ اک یترورصد
 نکیع یمرف رایب ،دینک هدافتسن ااگدننك
 دیزدارپمی بتثا ھمس $0 ل،اس رھ رد
 ھب لومعم یشورف هدرخ تمیق تا رثکداح(
 تمیق ھب یکنیع یمرف رگ). ا 365$ نزایم
 امش ،دینک باختنا 365$ زر اتلااب
 د.یتسھ نت آمیق توافت تخدارپ لوئسم

 رغی ششپو تتح ،یایبین تقبارم
Medicare )زشده ا یافترمات دخد 

 *ان)گدننك ئھارا كھبش

 ھئراھ اكبش تامدخ زھ اک یترورصد
 زنت لفج یک رایب ،دینک هدافتسن ااگدننك
 بھ جھوت نو(بد خھسن اب اییبین حلاصا
 یاھزنرای لب یا )زنت لردق یا هزدانا
 رایب $500 رثکداح تمیق اب( یسامت

 لاس رھ رد )یسامت زنزم لواو ل تامدخ
 تمیق رگد. ایزدارپمی بتثا ھمس $0

 ،دشاب 500$ زر اتشیب زمواو ل تامدخ
 د.یتسھ نت آوافت تخدارپ لوئسم امش

 ھئراھ اكبش تامدخ زھ اک یترورصد
 زنت لفج یک رایب ،دینک هدافتسن ااگدننك
 بھ جھوت نو(بد خھسن اب اییبین حلاصا
 یاھزنرای لب یا )زنت لردق یا هزدانا
 رایب $365 رثکداح تمیق اب( یسامت

 لاس رھ رد )یسامت زنزم لواو ل تامدخ
 تمیق رگد. ایزدارپمی بتثا ھمس $0

 ،دشاب 365$ زر اتشیب زمواو ل تامدخ
 د.یتسھ نت آوافت تخدارپ لوئسم امش

E2.واردشوشپ ت درایریغت 
 ما ییوارد تسھرف رد یراتغییت

 تروھ صب ام ییوردا تسرھف زھ اخسن یک د.وشیم هدنواخ زین وردا تسرھف یا ییوردا ھعومجم ،ام ششوپ تحت ایھوردا تسرھف
 ت.سه ادش رشتنم blueshieldca.com/medformulary2027 رد نیلانآ

 ششوپ ھک ییاھوردا رییغت ،اھوردا ندرک ھفاا اضی فذح لماش دنواتیم ھک یمدرک داجید اوخ ایھ وردا تسرھف رد یتراییغت ام
 یتوافتم ھنیزھ ھمس فیدر ھب را اھنھ آکنیا ای دنشویم طوبرم ام صاخ ایھوردا ششوپ ھب ھک دشاب ییاھتیدودحم رد رییغت و یمھدمی
 یم.نکمی قلمنت

 ودیتیحدمچھی اآی کھ ینیدبب و دبو دھنخوا ششوپتتح هدآین لاسیرابامشیاھوردا دویشنمئطم ات دینک یسررب را اوھراد تسرھف
 .ھن ای تسه ادش لقتنم یتوافتم ھنیزھ ھمس فیدر ھب امش ویردا ای دردا دوجو نرای آب

 طسوت ھک را ریگید تراییغت تسن اکمم ،لاح نیا اب د.نوشیم دیدج ،لاس رھ دایتبر اد اھوردا تسرھف رد تراییغت رتشیب
Medicare ییوردا تسرھف ام د.ھد رراق ریثتأ تحت ،یمیوقت لاسکی لوط رد را امش ھک یمنک داجی، اتسه ادش زاجم تالیا ای و 

 یمنک داجیری اییغت رگیم. انک ھئرارا ا اھوردا زا ایهدش زورب تسرھف یمنواتب ات یمنکیم زور ھب ھناھام تروھ صب لقادح را دوخ نیلانآ
 د.رکیمھواخلاسرا امش رایبرییغتنید ارومردار ایھیعلاط، ادرذاگبریثأتدینکیمفرمصھکییوردا ویرربھک

 :یمھواخیم امش ز، ادرذاگب ریثات امش رب ییوردا ششوپ رد رییغت رگا

   د.ینک ریاکمھ دوخ) ناگدننک زیوجت ریاس ای( شکزپ اب ،یمھدیم ششوپ  ام ھک رگید ویر دایک نتفای رایب • 

 o کنندهنگھامھ اب ای  دیریگب سامت ن»ایرتشم تامدخ« اب ھحفای صھتنا ایھهرامش قیرط زد اینواتیم اشم 
 ،دنتسھ ریامیب نامھ نامرد بسانم ھک  ششوپ تحت یاھوردا تسر ھفیک و دیریگب سامت دوخ تبقرام
  د.ینک تسواخرد

 o امش  رایب تسن اکمم ھ کرا ششوپ تحت ویر دایک ات دنک مکک امش هدننک ھئراھ اب دنواتیم ترسفھ  ینا
  د.نک دایپ ،دشاب رثؤم

ً

http://blueshieldca.com/medicare
http://www.blueshieldca.com/medpharmacy2027
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Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

  یم.وش لئاق  ءانثتسو ار دایک ششوپ رایب دیھواخب ام زو ا هدرک ریاکمھ دوخ) ناگدننک زیوجت ریاس ای( شکزپ اب • 

 o تفایرد زد اعب تعاس 72  تدم فرظ ا مو دینک ءانثتست اسواخرد هدنیل آاس زل ابق دینواتیم اشم 
  د.دا یمھواخ خساپ امش ھب) امش هدننک زیوجت ینابیتشپ ھینایب ای( امش تسواخرد

 o اب ای دینک ھعجرام دوخ  اعضای امنھرا ھچرتف د   9لفص ھب ،ءانثتست اسواخرد شور هرابرد علاطرای اب
  د.یریگب سامت ھحفای صھتنای اھهراشم اب  انیرتمش تادمخ

 o دوخ تبقرام هدننکنگھامھ ای نایرتشم تامدخ اب دینواتیم ،دیردا زاین مکک ھب ءانثتست اسواخرد رایب رگا
 3 لصو ف    2لفص ھب ،تبقرام هدننکنگھامھ اب سامت شور هرابرد رتشیب تاعلاطی اراب د.یریگب سامت
   د.ینک ھعجرام دوخاعضا ایمنھرا ھچرتفد

   یم.ھد ششوپ را وردا ریداقم اتقوم ھک دینک تسواخرد ام زا • 

 o یم.ھدیم وششپ  وقتم روط ھب یمیوقت لاس لوز اور 90  ر درا ور داما  ،عقوام یعضب رد 

 o هریخذ ھک یماگنھ دروم رد رتشیب تاعلاطب اسک یراب( ت.سز اور  30  رثکداح رایب تقوم رداقم نیا
  اعضای امنھرا ھچرتف د 5  لفص ھب ،نرای آب تسواخرد هوحن و دینک تفایرد دینواتی مرا تقوم
 ) د.ینک  ھعجارم

 o طوبرم راکھرا هرابرد دوخ شکزپ اب ،دینکیم تفایرد ار ور دایک زی ارداقم تقوم روط ھب ھک یماگنھ 
 ای دیھد رییغت ھمانرب ششوپ تحت توافتم ویردا ھب دینواتیم امش د.ینک  تبحت صقوم رادقم اممتن اامز ھب
  یم.ھد ششو پرا امش ینونک ویر داو هدش لئاق انثتسا امش دروم رد ھک دینک تسواخرد ام زا

 o ایقضنخ ایرات هدھشام رایب  د.نوش یم دییأت ،ینامرد حرط لاس نایاپ ات ییوردا ھعومجم ایھانثتسا 
امش ھیدییأت رگد. اینک یسررب را دوخ ییوردا ھعومجم ءانثتسد اروام دییأت ھیعلاطاًافط، لناتدوخ صوخصم
 زء اانثتسرای اب دییدج تسواخرد دیاب  ،دینک تفایر درا  وردا نانچمھ دیھواخیم   وتسا  نتیاف  نیاپا  لحا رد
  د.وش ھئرای ایوردا ھعومجم

 اھوردا ھزینھردتراغییت
 Medicare ایھوردا ھنیزھ تخدارپ ھب مکک رایب Medicare یفاک اضمک ز، ادیتسھ Medi-Cal طیراش دجوا ھک اجنز آا
 تخدارپ رایب ھک یاصخشرای اب ھمیب ششوپ كردام ھیقاحام «الن ھب ایھناگداج ھیقاحا المش رایب ام د.یوشیم رداروخرب دوخ D شخب
 ھیقاح«ال یا د»مرآد کم درافرای اب دیسبوس ھمانرب ھیقاحن «الوانع ھب( د»ننکیم تفایرد یفاضمک اک ،ردا ھخسن ایھوردا ھنیزھ

LIS« اب ًافط، لدیردان را ھیقاحن الیا رگد. اھدیم تاعلاطن ااتییوردا ششوپ دروم رد امش ھب ھک ،یمدرک لاسر) ادوشمی ختھاشن زنی 
 د.ینک تسواخرد را »LIS ھیقاح«ال و دیریگب سامت نایرتشم تامدخ

 یگتسب امش تخدارپ نزایم دردا دوجو ام ینامرد ھمانرب ششوپ تحت D شخب Medicare ایھوردا ھنیزھ تخدارپ رایب ھحلرم ود
 ز:د انترابعھحلرمودنید. ایردا رراقنر آدھخسندیدجتایھیھتماگنھھکدردا ایھحلرمو ی»فاضمک اکح «طسھب

 2 ھحلرم
 یرانبح ششوپ ھلرحم

 1 ھحلرم
 ھلیوا ششوپ ھلرحم

 طوبرم یاھھنیزھ ھمھ ،ھحلرم نیل اوط رد ،ینامرد ھمانرب
 د.نکیم تخدارپ ربامدس 31 2027 ات را امش ایھوردا ھب

 یخصشم غبلم ھک دینکیم عورش یماگنھ ار ھحلرم نیا امش
 د.یشاب هدرک تخدارپ را بیج زدی اقن ایھزینھھ زا

 ایھوردا ھنیزھ زی اشخب ام ینامرد ھمانرب ،ھلحرم نیل اوط رد
 ھمس د.یزدارپیم را ناتدوخ مھس امش و دنکیم تخدارپ را امش
 د.وشیم هدیمان تبثا ھمس ،امش

 لاس رد دوخ ھخسن نیولن ادیچیپ امگنھ رد ار ھحلرم نیا امش
 د.ینکیم عورش

ً
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Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

 نر آدد.سرب $2,400 بھ اھوردا تباب امش بیج زه ادش تخدارپ ھنیزھ لک ھک دنکیم دایپ ھمتخا یماگنھ ھ»یولش اشوپ ھحلرم«
 لاسرخا آتامگنھنز آرا ا امشیئوردا ھایزینھھمھھام انیمردمھارنب.ودشیمعورش ی»نراحبتیعوضششوپھحلرم، «ھحلرم
 د.ینک ھعجرام اضعای امنھرا ھچرتفد 6 لفص بھ ،کنیدیم تخدارپ اھوردا تببا ھک یغبلم هرابرد رتشیب تاعلاطرای اب د.ھدیم وششپ

 ایھوردا و D شخب دنرب ایھوردا رایب ام ینامرد ھمانرب لماک ھنیزھ زی اشخب وردا ناگدننکدیولت ،هدننکدیولت فیفخت ھمانرب تحت
 طسوتھکییاھففیخت.کنندیمتخدارپرا ی»نراحبششوپھحلرمو « ھ»یولش اشوپھحلرمل «وطردششوپتحت ایھکژیولوبی
 د.وشیمن ھتشذاگ بیج زای اھھنیزھ باسح ھب ،دوشیم تخدارپ ه»دننکدیولت فیفختھ «مانرب تحت ناگدننکدیولت

E3. ھلمرح ششپوھلیاو: «1 ھلمرح« 
 را ناتدوخ ھمس امش و هدرک تخدارپ را امش ششوپ تحت ایھوردا ھنیزھ ھمس ام ینامرد ھمانرب ،ھ»یولش اشوپ ھحلرمل «وط رد

 را نھ آکیحلمو دردارراقنر آدورداھک ایھنیزھھمسفیدرھبهدشھمیبتباثھمسد.وشیمهدیمانتباثھمس،امشھمسد.یزدارپمی
 ھنیزھرگد. ارکدیھواختخدارپرا هدشمھبیتابثمھس،کنیدیمتفایردرا ھخسن یک ھکربارھامشد.ردایگتسب،دینکیمتیافرد
د.رک دیھواخ تخدارپ را رتمک تمیق امش ،دشاب هدشھمیب تباث ھمس زر اتمک امش ششوپ تحت ویردا

 فیدر ھب فیدر یک زا امش ایھوردا رگا یم.ردل کقتنمرتلابا یا رتناییپیرویدا دیفرھب را ییوارد تسھرف روھا درای درخبما 
 فیدرردامش ایھوردااید آیندابھکنرای آبد.شابھتشداریثأتماشتباثھمس ویرربدنواتیمعووضمنی، ادوشلقتنم ریگید
 د.ینک وجتسج ییوردا تسرھف رد را اھن، آھن ای ھتفرگ رراق یتوافتم

 رھردرا هدشتفایرددرداناتسه ادشھمیبھمسابھکبشھناخوردا یک زھ اکوردازھ اھام یک رداقم رایبامش ایھزینھھرزی ولجد
 د.یتسھ ھ»یولش اشوپ ھحلرم« رد امش ھک دنوشیم لامعی انامز لوط رد اتنھ غالبم نید. اھدیم ناشن ،ام ییوردا فیدر 5 زیک ا

 نیمأت ھب طوبرم ایھھنیزھ زع الاطرای اب د.نتسھ ششوپ تحت ماش رایب ھنیزھ نودب نلااسگرزب D شبخ یھااکسنو رتیشب
 د.ینک ھعجرام اعضای امنھرا ھچرتفد D شخب ،6 لفص بھ زلمن رد ویلحت ابلق یاھھخسن ای وردا تدمولانیط

 ل)اسام(2026 )هدآین الس(2027

 فرمص رایب امش هدش ھمیب تباث ھمس
 .تاس ز)رو 30 0$( هما کی

 فرمص رایب امش هدش ھمیب تباث ھمس
 .تاس ز)رو 30 0$( هما کی

 1 دیفر یوھاراد

حیجیرت کریژن یاھور د( ) ا

 رد وردا ھھام یک هریخذ رایب ھنیزھ
 ھکبش ھناخوردا کی رد ھک 1 فیدر
 دوش هدیچیپ

 فرمص رایب امش هدش ھمیب تباث ھمس
 .تاس ز)رو 30 0$( هما کی

 فرمص رایب امش هدش ھمیب تباث ھمس
 .تاس ز)رو 30 0$( هما کی

 2 دیفر یاھرودا

کیرنژ یاوھر د( ) ا

 رد وردا ھھام یک هریخذ رایب ھنیزھ
 ھکبش ھناخوردا کی رد ھک 2 فیدر
 دوش هدیچیپ

ً
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Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

 ل)اسام(2026 )هدآین الس(2027

 امش ،دینکیم تفایرد یفامک اضک رگا
 تخدارپ را ریز ایھزینھھ زا کیی

 د:ینکمی

 ششوپ تحت یکرنژ ایھوردا رایب
 انونعھب ھک دنرب یاھوردا ھملج زا(

 :یا ،د)نشومی فتھرگ رظن رد کریژن

•   یا $0.00 
•   ی ا $1.65  

 $5.80  • 

 ا:ی ،رگید ششوپ تحت یاھوردا اممت رایب

•   یا $0.00 
•   یا $5.00 
 $14.40  • 

 رایب ،دینکیم تفایرد یفامک اضک رگا
ٴ کی نمیأت تلاوحصم زیک ا رھ ھھام
 ھناھام فیدر نیر اد ششوپ تحت نیولسنا
- 0.00$ ینب  د.ینکیم تخدارپ $14.40

 یفامک اضک تفایرد طیراش دجوا رگا
 تحت نیولسنل اوحصم رھ رایب ،دیشابن
 35.00$ زش ایب ،فیدر نیر اد ششوپ
 نیمأت رایب 70$ ھ،اھمیک نیمأت رایب

 ھھامھس نیمأت رایب 105$ یا ،ھھمادو
 رھ رایب ای ؛درک دیھواخن تخدارپ
 نیر اد ششوپ تحت ینیولسنرایغ لوحصم
 دیھواخ تخدارپ تباث مھس %17 ،حطس
 د.رک

 ھتسب تسن اکمم اھوردا رایب تباث ھمس
 ،دینکیم تفایرد ھک یفاضمک اک حطس ھب
اب رتشیب تیائزج رایبًافطد. لشاب توافتم
 .ریدگیب سامت انیمرد مھارنب

 هام یک فرمص ایرب امش تباث ھمس
 یا $5.10 $،0 با ربارب ز)رو (30

 .تاس $12.65

 3 دیفر یاھرودا

یحیجرت دنرب ایھوردا( )

 رد وردا ھھام یک هریخذ رایب ھنیزھ
 ھکبش ھناخوردا کی رد ھک 3 فیدر
 دوش هدیچیپ

ً 
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 ل)اسام(2026 )هدآین الس(2027

 امش ،دینکیم تفایرد  یفامک اضک رگا
 تخدارپ را ریز ایھزینھھ  زا  کیی

  د:ینکمی

 ششوپ تحت یکرنژ ایھوردا رایب
  انونع ھب ھک دنرب یاھوردا ھملج  زا(

 : یا  ،د)نشومی  فتھرگ  رظن رد کریژن

 

   ا:ی ،رگید ششوپ تحت یاھوردا اممت رایب

 رایب ،دینکیم تفایرد یفامک اضک رگا
ٴ کی نمیأت تلاوحصم زیک ا رھ ھھام
 ھناھام فیدر نیر اد ششوپ تحت نیولسنا
- 0.00$ ینب  د.ینکیم تخدارپ $14.40

 یفامک اضک تفایرد طیراش دجوا رگا
 تحت نیولسنل اوحصم رھ رایب ،دیشابن
 35.00$ زش ایب ،فیدر نیر اد ششوپ
 نیمأت رایب 70$ ھ،اھمیک نیمأت رایب

 ھھامھس نیمأت رایب 105$ یا ،ھھمادو
 رھ رایب ای ؛درک دیھواخن تخدارپ
 نیر اد ششوپ تحت ینیولسنرایغ لوحصم
 دیھواخ تخدارپ تباث مھس %17 ،حطس
 د.رک

 ھتسب تسن اکمم اھوردا رایب تباث ھمس
 ،دینکیم تفایرد ھک یفاضمک اک حطس ھب
اب رتشیب تیائزج رایبًافطد. لشاب توافتم
 .ریدگیب سامت انیمرد مھارنب

 هام یک فرمص ایرب امش تباث ھمس
 یا $5.10 $،0 با ربارب ز)رو (30

 .تاس $12.65

 4 دیفر یاھرودا

( - ریغ یاوھر د(  ییحرجتا

 رد وردا ھھام یک هریخذ رایب ھنیزھ
 ھکبش ھناخوردا کی رد ھک 4 فیدر
 دوش هدیچیپ

ً

http://blueshieldca.com/medicare


       

          
  

      

 4413-452-800-1 هراشم اب Shield Medicare + Medi-Cal Plan Blue نیارتشم تمادخ با فاطل ،دریدا یلواسرگا
(TTY 711)تعاس ز، ا a.m. 8:00 8:00 تا p.m.، ت.سن ااگیار سامت نید. ایریگب سامت ھتفھ زور تفھ ،یکفیساپ تقو ھب  22 د.ینک دیدزاب blueshieldca.com/medicare زا ،رتشیب اتعلااط سبی کارب ?

     

    

  

  
  

 

 
     

  

 •  یا $0.00 
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 ل)اسام(2026 )هدآین الس(2027

 امش ،دینکیم تفایرد  یفامک اضک رگا
 تخدارپ را ریز ایھزینھھ  زا  کیی

  د:ینکمی

  ششوپ تحت یکرنژ ایھوردا رایب
  انونع ھب ھک دنرب یاھوردا ھملج ز(ا
 : یا  ،د)نشومی  فتھرگ  رظن رد کریژن

   ا:ی ،رگید ششوپ تحت یاھوردا اممت رایب

 یفامک اضک تفایرد طیراش دجوا رگا
 رد ششوپ تحت لوحصم رھ رایب ،دیشابن
 تباث ھمس %25 زش ایب ،فیدر نیا
 د.رک دیھواخن تخدارپ

 ھتسب تسن اکمم اھوردا رایب تباث ھمس
 ،دینکیم تفایرد ھک یفاضمک اک حطس ھب
اب رتشیب تیائزج رایبًافطد. لشاب توافتم
 .ریدگیب سامت انیمرد مھارنب

 هام یک فرمص ایرب امش تباث ھمس
 یا $5.10 $،0 با ربارب ز)رو (30

 .تاس $12.65

 5 دیفر یاھرودا

یخصصت فیدر ایھوردا( )

 رد وردا ھھام یک نیمتأ رایب ھنیزھ
 ھیھت ھکبش ھناخوردا کی رد ھک 5 فیدر

 دشو

 نر آد د.سرب $2,400 ھب دینکیم تخدارپ ناتدوخ بیبج زھ اک ییاھزینھھ کل کھ کندیم دایپ ھمتاخ یماگنھ ھیولش اشوپ ھحلرم
 د.ھدیم ششوپ لاس رخا آت امگنھ نز آرا ا امش یئوردا ایھھنیزھ ھمھ ینامرد ھمانرب د.وش یم عورش ینراحب ششوپ ھحلرم ،نامز
 اھوردا تباب ھک یغبلم هربارد رتشیب تاعلاطرای اب د.ھدیم ششوپ لاس رخا آت را امش D شخب ایھوردا ھمھ ینامرد ھمانرب
 د.ینک ھعجرام اضعای امنھرا ھچرتفد 6 لفص بھ ،کنیدیمتخدارپ

ً
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E4. ی»انرحب ششپو ھلحرم: «2 ھلمرح 

ھنیزھ امش و دوشیم عورش ینراحب ششوپ ھحلرم ،دیدیسر دوخ ایھوردا رایب $2,400 بیج زه ادش تخدارپ فقس ھب ھک یماگنھ
 دیھواخ یقاب ینراحب ششوپ ھلحرم رد ،یمیوقت لاس نایاپ ات امش د.ینکیمن تخدارپ دوخ D شخب ششوپ تحت ایھ وردا رایب را ای 

 د.نام

 د.ینک ھعجارم 6 لفص ھب ،ینراحب تیعوض ششوپ ھحلرم رد دوخ ایھھنیزھ دروم رد رتشیب تاعلاطرای اب

F. ریادا اترغییت 

 ل)اسام(2026 )هدآین الس(2027

 ییوانش تامدخ و Flex تراک اییزام
 لامق، اMedicare ریغ ششوپ تحت
و ذاغ SSBCI و )OTC( ھسخن ندوب

 امش SSBCI یزرشاوک تلاصومح
 طسوت )ندوب طیراش دجوا ترور صد(

PayForward امش د.ش دھواخ تیریدم
 تسرھف یک هرامھ ھب اضعای امنھرا یک 

 لماش ھک درک دیھواخ تفایرد
 تفارید وهحن رهاربد اییھللعماروتدس

 ود.ب دھواخ )OTC( ھخسن نودب لامقا

 ویاح نانچمھ اضعای امنھرا
 یگنوگچ دروم رد ییاھللعماروتدس
 ریغ ششوپ تحت ییوانش تمادخ تفایرد

Medicare تلاوحصم و ذاغ تیزم و 
 ترور صد( امش SSBCI یزرشاوک
 د.وب دھواخ )ندوب طیراش دجوا

 امش )OTC( ھخسن نودب لامقت ایزم
 امش د.وشمی تریمدی CVS طسوت

 ھخسن نودب لامقن اانچمھ دینواتمی
OTC)( قیرط زرا ا ششوپ لومشم 

 OTC)( ھخسن نودب لامقت اسرھف
 شرافس نفتل قیرط زیا ا نیلانت آروصبھ
 د.یھد

 ریغ ششوپ تحت ییوانش تامدخ
Medicare تلاوحصم و ذاغ تیزم و 

 ترور صد( امش SSBCI یزرشاوک
 Optum)ندوب طیراش دجوا

Financial, Inc. د.وشیم تیریدم 

 رایب ،Flex تراک زا امش هدافتسه اوحن
 د:رک دھواخ رییغت ،ریز اییزام تفایرد

):( ھخسن نودب لامقا • OTC 

 تحت اییوشن بھ طوربم تامخد • 
 و ،Medicare ریغ وششپ

 زیرواشک تلاوحصم و ذاغ •
SSBCI )طیراش دجوا ترور صد 

 ن)دبو

G. ینارمد امھنرب یک باختنا 

G1. ام ینامھ درمانبر رد نندام 
 د.یھد امجنری ااک ام ینامرد ھمانرب رد ندنام رایب امش تسین مزلا یم.نک ظفح ینامرد ھمانرب وضع نوانع ھب را امش ھک یمروادیما

 تبث ریگید Medicare ھمانرب رد ھکنیر اگم ،دنام دیھواخ یقاب ام ینامرد ھمانرب وعض 2027 لاس رد راکدوخ تروھ صب امش
 د.یھد رییغت Original Medicare ھب ای دینک امن

G2.ھاھمارنبرغییت 

 د.نھد نایاپ لاس رد صاخ عقاوم رد را دوخ تیوعض دننواتمی Medicare یرادا درافر اتشیب

ً

http://blueshieldca.com/medicare


       

          
  

      

 4413-452-800-1 هراشم اب Shield Medicare + Medi-Cal Plan Blue نیارتشم تمادخ بافاطل ،دریدا یلواسرگا
(TTY 711)تعاس ز، ا a.m. 8:00 8:00 تا p.m.، ت.سن ااگیار سامت نید. ایریگب سامت ھتفھ زور تفھ ،یکفیساپ تقو ھب 

 ? 24 د.ینک دیدزاب blueshieldca.com/medicare زا ،رتشیب اتعلااط سبی کارب

  

     
   

   

       
 

 

  
  

 

       

   

  
  

   
 

   

  
 

     
 

Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

 د:یھد نایاپ ریز ایھهرود رد را ام ینامرد ھمانرب رد دوخ تیوعض دینواتیم ،نیر اب هولاع

 هرود نیر اد را دیدج ینامرد ھمانرب یک امش رگد. اردا ھمادر ابماسد 7 ات رکتبا 15 زھ اک ،زبا نام بتث رهود •
 ینامرد ھمانرب رد امش تیوعض و دباییم انیاپ ربامدس 31 رد ما ینامرد ھمانرب رد امش تیوعض ،دینک باختنا

 د.وشیم زاغھ آیونژا 1 رد دیدج

 رگد. اردا ھمداس ارام 31 ات ویھانژ1زھ اک Medicare Advantage Plan (MA) زبا نام بتث رهود •
 لوز اور رد دیدج ینامرد ھمانرب رد امش تیوعض ،دینک باختنه ارود نیر اد را دیدج ینامرد ھمانرب یک امش
 د.وشیم زاغد آعب هام

 ھمانرب رد دوخ تیوعض نایاپ رایب ییاھھنیزگ ،لاس زه اام رھ رد ،دیردا Medi-Cal امش ھک ییاجنز آا •
 د.یردا امینمارد

 ھ:ک یتقو ،لاثم رایب د.یشاب دوخ امن تبث رد رییغت طیراش دجوا امش ھک دشاب ھتشدا دوجو ریگید طیراش تسن اکمم

 ،دیشو رجخا ما یھدسویرس قھطمن زا •

 یا ،دنک رییغت )Extra Help( یفامک اضک ای Medi-Cal رایب امش طیراش زراحا •

 ای یصخصت ریاتسرپ زکرم دننام( دیتسھ تبقرام تحت اجنر آد راضح لاح رد ای هدش ھسسوم یک دروا ًرایخا •
 را دوخ ینامرد ایھمھارنب انیدوتیم ،دیاهدش صخرم ھسسوم کی زا ًرایخر اگ). اتدم ینلاوط تبقرام ناتسرامیب
Original ھب ،دیوشیم صخرم ھک یھام زد اعب لماک هما ود تدم ھب ای دیھد رییغت Medicare تیعوض رییغت 
 د.یھد

 امش Medicare ماتخد

 رایب امش د.یردا ،دناهدش تسرھف ریز رد ھک دوخ Medicare تامدخ تفایرد رایب ھنیزگ ھس ،لاس ایھھام زیک ا رھ رد امش
 زبا نام تبث رهود و زبا نام بتث رهود ھملجز، اتسه ادشرکذریزردھکدیردا ریگیدیفاھ اضنیزگ،لاسزایاصخ ایھانزم

Medicare Advantage شخب رد ھک ییاھتیعموق ریسا یا G2 ھب ،اھھنیزگ زی اکی باختنا اب امش ت.سه ادش هددا حیوضت 
 د.یھدیم نایاپ ام ینامرد ھمانرب رد دوخ تیوعض ھب راکدوخ تروص

ً 

http://blueshieldca.com/medicare
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Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

 :دکنیب را راک نای

 MEDICARE-800-1 ارهمش ھب Medicare اب
 .یدریگب اسمت )4227-633-800-1 یرتاعب بھ(
 ارهمش اب یداب TTY 2048-486-877-1 نرارباک
 .ندیرگب اسمت

 هژوی عماج تبقرام ھمانرب هراربد لواس حرط یراب
 Program of All-inclusive Care( ناگدروالخس

for the Elderly, PACE،( ارهمش اب 
1-855-921-PACE (7223) یدیرگب اسمت. 

 :دریدا زانی یرتشبی تاعلاطا ای کمک ھب رگا

 ارنیفلیاک انیمرد مھبی عھفامد و رهواشم مھارنب اب • 
1-800-434-0222 HICAP)( ز، ا هرامش ھب 

 سامت .p.m 5 تا .a.m 8 ز، اھعمج ات ھبنشود
 رتافد زی اکی نتفای ای رتشیب تاعلاطرای اب د.یریگب

HICAP ز، ادوخ ھقطنم رد 
www.aging.ca.gov/Programs_and_

   /Services/Medicare_Counseling
 
 
 دینک دیدزاب

  یا

 د.ینک امن تبث دیدج Medi-Medi مھارنب کی رد

 دوشیم عورش امش دیدج ینامرد ھمانرب ششوپ ھک یماگنھ
 ھمانرب د.یوشیم جراخ ام ینامرد ھمانرب زر ااکدوخ روط ھب

Medi-Cal ھمانرب اب ات درک دھواخ رییغت امش 
Medi-Medi Plan د.شاب ھتشدا تقباطم امش 

 :ھب دھید رغییت دتوانییم ماش .1

Medi-Medi Plan امھنرب یوعن 
Medicare Advantage plan ھمنارب نیا ست.ا 

درندا Cal-Medi و Medicare ھست کا یصخاشا یارب
 حرط یک ررا د Cal-Medi و Medicare ییازام و 
 دواج ترصو رد .دکننیم هدافستا یکیبرت تروص ھب یانمرد
 و ایازم ھمھ Medi-Medi یھاھمارنب ،ندبو رایطش
 و Medicare ششوپ حتت ماتخد ھمھ ھملز جا ماتخد

Medi-Cal نردگاوسالخ ژهیو معجا بتاقرم ھمنارب کی یا 
PACE)( دکننیم نگماھھ ھمنارب ور دھ ررا د. 

 رایب یمان Medi-Medi Plan حلاطاص جھ:وت
 ھناگود طیراش دجوا هژیو ایھزاین ھچراپکی ایھمھارنب

D-SNP)( ت.سا اینرفیالک رد 

ً

http://blueshieldca.com/medicare
https://aging.ca.gov/Programs_and_Services/Medicare_Counseling/
https://aging.ca.gov/Programs_and_Services/Medicare_Counseling/
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Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

 :ھب دھید رغییت دتوانییم ماش .2 :دکنیب را راک نای

 ییوراھ دمنارب یک با MEDICARE Original Medicare-800-1 هراشم ھب Medicare با
نرابراک د.یریگب سامت )4227-633-800-1 رتیاعب (بھ Medicare ھانگداج 

1-877-486-2048 TTY د.نریگب سامت هرامش اب دیاب 

 د:یردا زاین ریتشیب تاعلاطا ای مکک ھب رگا

 ارنیفلیاک انیمرد مھبی عھفامد و رهواشم مھارنب اب • 
1-800-434-0222 HICAP)( ز، ا هرامش ھب 

 سامت .p.m 5 تا .a.m 8 ز، اھعمج ات ھبنشود
 رتافد زی اکی نتفای ای رتشیب تاعلاطرای اب د.یریگب

HICAP ز، ادوخ ھقطنم رد 
www.aging.ca.gov/Programs_and_ 

/Services/Medicare_Counseling 
 د.ینک دیدزاب

 یا

 امن تبث دیدج Medicare رداھخسن ایھوردا ھمانرب یک رد
 د.ینک

 عورش اشم Original Medicare شوشپ ھک یامنگھ
 ام ینامرد ھمانرب رد امش امن تبث راکدوخ روط ھب ،دوشمی
 د.وشیم ولغ

 ھکنیر اگم درک دھواخن رییغت امش Medi-Cal مھارنب
 د.ینک رییغت تسواخرد

ً

http://blueshieldca.com/medicare
https://aging.ca.gov/Programs_and_Services/Medicare_Counseling/
https://aging.ca.gov/Programs_and_Services/Medicare_Counseling/
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Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

 :دکنیب را راک نای

 MEDICARE-800-1 ارهمش ھب Medicare اب
 .یدریگب اسمت )4227-633-800-1 یرتاعب بھ(
 ارهمش اب یداب TTY 2048-486-877-1 نرارباک
 .ندیرگب اسمت

  د:یردا زاین  ریتشیب تاعلاطا ای مکک ھب رگا

 ارنیفلیاک انیمرد مھبی عھفامد و رهواشم مھارنب اب
1-800-434-0222 HICAP)( ز، ا هرامش ھب 

 سامت .p.m 5 تا .a.m 8 ز، اھعمج ات ھبنشود
 رتافد زی اکی نتفای ای رتشیب تاعلاطرای اب د.یریگب

HICAP ز، ادوخ ھقطنم رد 
www.aging.ca.gov/Programs_and_ 

   /Services/Medicare_Counseling 
.  یدنک یددزاب

 عورش اشم Original Medicare شوشپ ھک یامنگھ
 ام ینامرد ھمانرب رد امش امن تبث راکدوخ روط ھب ،دوشمی
 د.وشیم ولغ

 ھکنیر اگم درک دھواخن رییغت امش Medi-Cal مھارنب
 د.ینک رییغت تسواخرد

 :ھب دھید رغییت دتوانییم ماش .3

Original Medicare یویردا ھمارنب نودب 
Medicare تضویع وغل یراب یرعتبم للید رگا ،ھانگداج 

 .دشیاب ھشتدا

 رد و دیھد رییغت Original Medicare ھب رگا جھ:وت
 ،دیوشن وعض ھناگداج Medicare ییوردا ھمانرب

Medicare ییوردا ھمانرب یک رد را امش تسن اکمم 
 ھک دییوگب Medicare ھب امش ھکنر آگم ،دنک وعض

 د.یوش وعض دیھواخینم

 عبنم زھ اک دینک فذح را ییوردا ششوپ دیاب ینامز اھنت امش
 رگد. ایردا ییوردا ششوپ ھیداحتا ای امرفراک لثم ریگید
 اب ،دیردا یوالس ھن ای دیراد وردا ششوپ ھب زاین ھکنیه ارابرد
 HICAP)( ارنیفلیاک انیمرد مھبی عھفامد و رهواشم مھارنب
 ز، اھعمج ات ھبنشود ز، ا0222-434-800-1 هراشم ھب

8 a.m. 5 تا p.m. ای رتشیب تاعلاطرای اب د.یریگب سامت 
 ز، ادوخ ھقطنم رد HICAP رتفد یک نتفای

www.aging.ca.gov/Programs_and_Services/ 
Medicare_Counseling/ یدنک یدزداب. 

ً

http://blueshieldca.com/medicare
https://aging.ca.gov/Programs_and_Services/Medicare_Counseling/
https://aging.ca.gov/Programs_and_Services/Medicare_Counseling/
https://aging.ca.gov/Programs_and_Services/Medicare_Counseling/
https://aging.ca.gov/Programs_and_Services/Medicare_Counseling/
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Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

 :ھب دھید رغییت دتوانییم ماش .4 :دکنیب را راک نای

 یصخا یھانامز لوط رد Medicare ینمارھ دمنارب رھ MEDICARE-800-1 هراشم ھب Medicare با
نرابراک د.یریگب سامت )4227-633-800-1 رتیاعب (بھ  زبا نام بتث رهود و زبا نام بتث رهود ھملج زل ااس زا

1-877-486-2048 TTY د.نریگب سامت هرامش اب دیاب Medicare Advantage رد ھک ییاھتیعموق ریسا یا 
 ت.سه ادش هددا حیوضت G2 شخب

 هژیو عماج تبقرام ھمانرب هرابرد لواس حرط رایب
 Program of All-inclusive Care for( نگادرلخوسا

the Elderly, PACE(، هرامش اب 
1-855-921-PACE (7223) د.یریگب سامت 

 د:یردا زاین ریتشیب تاعلاطا ای مکک ھب رگا

 ارنیفلیاک انیمرد مھبی عھفامد و رهواشم مھارنب اب •
1-800-434-0222 HICAP)( ز، ا هرامش ھب 

 سامت .p.m 5 تا .a.m 8 ز، اھعمج ات ھبنشود
 رتافد زی اکی نتفای ای رتشیب تاعلاطرای اب د.یریگب

HICAP ز، ادوخ ھقطنم رد 
www.aging.ca.gov/Programs_and_ 

/Services/Medicare_Counseling 
 د.ینک دیدزاب

 یا

 د.ینک امن تبث Medicare دیدج ھمانرب یک رد

 روط ھب ،دوشیم عورش امش دیدج حرط ششوپ ھک یماگنھ
 د.یوشیم رجخا ما Medicare حرط زر ااکدوخ

 .دنک رییتغ تاس ممکن اشم Medi-Cal انیمرد مھارنب

 امش Medi-Cal ماتخد

 ھمانرب کرت زد اعب را دوخ Medi-Cal تامدخ ای و دینک باختنرا ا Medi-Cal ھمانرب یک ھنوگچ ھک نیه ارابرد لواس حرط رایب
 زھ اعمج- ھبنشود ،4263-430-800-1 هرامش ھب )Health Care Options( ینامرد تبقرام ایھ ھنیزگ اب ،دینک تفایرد ام
 روطچ ھک دینک لواس .رندگیب سامت 7077-430-800-1 هرامش اب دیاب TTY نرابراک د.یریگب سامت .p.m 6 ات .a.m 8 تاعس
 د.ردا ریثات امش Medi-Cal ششپو تیافرد هنحو رب Original Medicare بھ تشگرب ای انیمرد مھارنب کی بھ نستوپی

ً

http://blueshieldca.com/medicare
https://aging.ca.gov/Programs_and_Services/Medicare_Counseling/
https://aging.ca.gov/Programs_and_Services/Medicare_Counseling/
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Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan ANNUAL NOTICE OF CHANGE FOR 2027 

H. یایماھنر فتارید 

H1. ام امھنرب 
 تبقرام اب ،هدش رکذ ریاک تاعاس و اھزور رد ھحفای صھتنای اھنفتل هرامش قیرط زیم. اتسھ اجنیمک اک رایب ام ،دیردا یوالس رگا
 د.نتسھ ناگیرا اھسامت نید. ایریگب سامت نایرتشم زا

 .دبخوانی را دوخ یاضعا یامنھار ھچترفد

 لاس ھب طوبرم ایھھنیزھ و ایازم دنس نیت. اسا ام ینامرد ھمانرب اییزام زل افصم و ینوناق حیوضت لماش ،اعضا ایمنھرا ھچرتفد
 تحت ایھوردا و تامدخ تفایرد رایب تسزم الا ھک دنکیم فیوصت را یترارقم و امش قوقح دنس نید. اھدیم حرش را 2027

 د.ینک تیعبت اھنز آش اشوپ

 اعضای امنھرا ھچرتفد زز اور ھب ھخسن یک د.وب دھواخ سرتسد رد ربتکا 15 خیرات ز، ا2027 لاس رایب اعضا ایمنھرا ھچرتفد
 قیرط زد اینواتیم امش نینچمھ ت.سد اوجوم blueshieldca.com/DSNPdocuments2027 انیشن بھ ام تایسبو رد

 الس ژهوی اضعی اتاعلاطھ اچرتفدزھ اخسنکیدیھواخبامزو ا ھتفرگسماتنایرتشمزت ابقرامابھحفای صھتنای اھلفنتهراشم
 یم.نک تسپ امش رایب را 2027

 ما یتساوب

 یحاو ما تیسابو ،ریودآای نوانع ھب د.ینک دیدزاب blueshieldca.com/DSNP2027 انیشن بھ ام تایسبو زد اینواتیم اشم
 ترسفھ( ما ییوردا تسرھف و )اھھناخوردا و ناگدننکھئرات اسرھف( ما یھاھنروخااد و نگادننکھئراھ اکبش دروم رد تاعلاطن ایرخآ
 ت.س) اششپوتتحیھارواد

H2.ینارمد یمھبیعھفادو م هرواشمٴھمارنب)HICAP( 
 )State Health Insurance Assistance Program, SHIP( تملاس مھبی کیمک لتیاای مھارنب اب انیدوتیم اشم یننچھم

 شتیاھدب مھبی عھفامد ورهواشم مھارنب،SHIP ،اینرفیالکردد.یریگبسامت
)Health Insurance Counseling and Advocacy Program, HICAP( نیرواشم د.ردا امن HICAP رد دننواتمی 
 ایھمیبتکرشچیھیا اماب HICAP د.نھدخساپاھمھارنبرغییت بھطوربمیاھلواسھبو هدرک مککامھمانرب ایھزینھگ رکد
 هرامش د.نشابیم ناگیرا تامدخ و دردا دامختسر اد یتناک رھ رد را ایهدید شزومآ نیرواشم HICAP.تسنی طرتبم انیمرد مھارنب
 ،دوخ ھقطنم رد یحلم HICAP رتافد زی اکی نتفای ای رتشیب تاعلاطت افایرد رایب ت.سا HICAP، 0222-434-800-1 نفتل
 د.ینک دیدزاب www.aging.ca.gov/Programs_and_Services/Medicare_Counseling/ زا افطل

H3. لکسرازبھمانبر 
 ،سرزاب تامدخ د.نک مکک امش ھب دنواتمی Medicare Medi-Cal لک سرزاب ھمانرب ،دیردا لکشم ام ینامرد ھمنارب رد رگا

 :Medicare Medi-Cal لک سرزاب ھمانرب د.نتسھ دوجوم اھنابز اممت ھب و ناگیرا

 ریاک ھچ ھک دیمھفب دنک مکک امش ھب دننواتیم و دنھد خساپ امش یاھلواس ھب دننواتیم ،دیردا یتیاکش ای یکلشم رگا •
 د.یھد امجند ایاب

 د.یردا را دوخ ایھینراگن لح شور و دوخ زت اظفاحم و قوقح ھب طوبرم تاعلاطا امش ھک دینک لاصح نانیمطا •

 هرامش Medicare Medi-Cal کل سرزاب نفلت .تسنی طرتبم انیمرد مھارنب ای مھبی تکرش چھی ای ام اب •
 ت.سا 1-855-501-3077

ً

http://blueshieldca.com/medicare
http://www.blueshieldca.com/DSNPdocuments2027
https://www.blueshieldca.com/en/medicare/medicare-plan-types/dual-special-needs-plans
https://aging.ca.gov/Programs_and_Services/Medicare_Counseling/
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Medicare .H4 
 Medicare: زیم اقتسم روط ھب تاعلاطت افایرد رایب

 سامت MEDICARE (1-800-633-4227)-800-1 هرماشابھتفھزرو 7 و زور ھنابش تعاس 24 رد •
 د.نریگب سامت 2048-486-877-1 هرامش اب دیاب TTY نرابراک د.یریگب

 www.Medicare.gov/talk-to-someone رد هدنز تچ •

 PO Box 1270, Lawrence, KS 66044. سردھ آب Medicare بھ السرا

 Medicare یتسابو

 Medicare تیسابوزد اینواتمی اشم
 ھمانرب یک وعض و هددا ھمتاخ ام ھمانرب رد

 www.medicare.gov( انیشن بھ
Medicare 

 را دوخ تیوعض ھک دیریگب یممتص رگد. اینک دیدزاب )
Medicare ھنیزھ دروم رد یتاعلاطوی ااح تیاسبو ،دیوش رگید، 

 د.نکیم مکک ھمانرب ھسیاقم رد امش ھب ھک تست ایفیک دینبھجرد و ششوپ

 Medicare Plan Finder زه ادافتسا اب را دوخ ھقطنم رد Medicare ایھھمانرب هرابرد تاعلاطد اینواتیم اشم
 تیاسبو رد )Medicare مھارنب ابنده(ی

Find plans 
Medicare ھب ،اھھمانرب هرابرد تاعلاطا رایب( د.یبایب www.medicare.gov ھعجرام 

 د.ینک یککل )»اھمھارنبنتفا(ی وی «رو هدرک

Medicare & You 2027 

 وعض صاخشرای ابامنھرا ھچرتفدنی، ازیئاپردھالسرھد.ینواخبرا Medicare & You 2027 ایمنھرا باتکدینواتمی
Medicare اییزامزای اھصلاخ ویاحھچرتفدنید. اوشیمتپس Medicare،تظافمح وققوح 

Medicare ت.سد اوجوم زین یمانتیو و ینیچ ،یولیناپسای اھنابز ھب ھچرتفد نید. اشابمی دروم رد لوداتم 
 تلاؤاسھبییاھاسخپواھ

 انیشن بھ Medicare تیاسبوزرا ا ند آینواتیم،دیردانرا ھچرتفدنیز اای اھخنسراگ
(www.medicare.gov/Pubs/pdf/10050-medicare-and-you.pdf) هرامش اب سامت قیرط زا ای 

1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) نرابراک د.ینکتفیارد TTY د.نریگب سامت 2048-486-877-1 هرامش اب دیاب 

.H5 یانریفکال نگماھھ نیماردیھاتباقرمنازماس 

 ینامردھمانربزر اگت. اسی انامردتامدخیاھمھارنبربتراظنو رلکنت ولسئمارنیفلیاکگھنامھ انیمردیاھتباقرمنمازسا
 زل ابقو دینکنفتل (TTY: 711) 4413-452-800-1 هرامش ھب دوخ ینامرد ھمانرب ھب داتبی اتسیاب ،دیردا یتیارضان دوخ
 ونھگچیھ زا را امش ،یتیارضان ھئراھ ایور نیز اه ادافتسد. اینک هدافتسد اوخ ینامرد ھمانرب یتیارضان دنیراف زق اوف هرداا اب سامت

 ،ریراطط اضیراشرددوختیاکشدرومردرگد. انکیمنعنمدشابنتارایتخر ادتسن اکممھکیالمتحی انوناق ایھراکھرا یا ققوح
 یگدیسر نھ آب زور 30 زش ایبتدمھبھکیتیاکشایهدشنلفص و لحناتانیمرد مھارنبطسوتشخبتایضرروط بھ کھ ایتیکش
یسررب طیراش دجوا تسا نکمم نینچمھ د.یریگب سامت هردان ایا اب مکک تفایرد رایب دینواتیم ،دیردا مکک ھب زاین ،تسه ادشن

( یکشزپ لقتسم یسررب طیراش دجوا رگد. ایشاب )   Independent Medical Review, IMR( کیشزپ قلستم
IMR 

IMR ( دیتسھ، 
 ھئراوم ازھ لبھکتسی انامرد ایھمھارنب کیشزپتاممیصتنھافرطبی زبینیاب رندهگیرربد)( کیشزپ قلستم سیررب آیندرف
 یالم تاشقانم زین و دنردا یتاقیقحت ای یشیامزت آیھام ھک ییاھوادام رایب یششوپ یممتص ،هدش داھنشیپ وایدام ای یکشزپ تامدخ
 ناگیرا نفتل هرامش یک رایدا نینچمھ هردان اید. انوشیم طوبرم ریوف یکشزپ تامدخ ای یسنژارود اروام رایب
 طخ یک و )1-888-466-2219(

  ت.سن ایلانی آاھلمعرالوتس دو 

،دنردا ییایوگ و ییوانش تلاکشم ھک یناسک یراب ) 1-877-688-9891
سردھ آب هرادن ایی اتنرتنیت ایاسبو د.شابمی

TDD هراشم ھب) 
www.dmhc.ca.gov رایب تسواخرد ایھمرف ،تیاکش یھامرف یحاو IMR 

 د.ینکھعجرامدوخ یاعضای امنھرا ھچرتفد F4 شخب ،9 لفص ھب ،رتشیب تاعلاطرای اب

ً

http://blueshieldca.com/medicare
http://www.medicare.gov/talk-to-someone
http://www.medicare.gov/
http://www.medicare.gov/
http://www.medicare.gov/Pubs/pdf/10050-medicare-and-you.pdf
https://www.dmhc.ca.gov/
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H6. ھنسخ تاخدپر ھمانبر Medicare 
 تحت ایھوردا رایبرا دوخ ایھھنیزھدنک مککامشھبتسن اکممھکتست اخدارپھنیزگ یک Medicare ھخسن تخدارپ ھمانرب
 ھک یسک رھ د.ینک تیریدم ھناھام ایھتخدارپ نوانع ھب )ربماسد ات ھیونژا( یمیوقت لاس رسراس رد اھنش آرتسگ اب ام ھمانرب ششوپ
 دردا ییوردا ششوپ اب Medicare انیمرد مھارنبای Medicare ییوردا ھمانرب
 ھمانرب رد رگد. انک هدفاتست اخدارپ ھنیزگ نیز اد انواتیم )ییوردا ششوپ اب Medicare Advantage plan دننام(

Medicare Prescription Payment شخب ھمانرب نامھ رد و دینکیم ترکش D لاس رد روحض ھمدارای اب ،دینامیم یباق 
 رد ییوج ھفرث صعاب ام، ادنک کمک ناتیاھھنیزھ تیریدم رد امش ھب دنوات یمتخدارپھنیزگنید. ایردان ریاک امجنھ ابزاین،2027

 د.وشیمن امش ییوردا ایھھنیزھ شھاک یا امش ایھزینھھ

 ییوردا کمک ھمانرب و ) SPAP(امشتالیی ایوردا مککھمانربزمک اکو Medicare ز)» ا Extra Help( یفامک اضک«
 تاعلاطب اسک رایب ت.سر اتدنمدوس Medicare ھخسنتخدارپھمانربردتکراشمز، اطیراشدجوا درافرای اب،)ADAP( زدیا
 د.ینک دیدزاب www.medicare.gov زا ای دیریگب سامت ام با ھحفن صیا نییاپ نفتل هرامش اب ً افط، لھمانرب نید اروم رد رتشیب

 لاس زیابذغاک شھاک نونقا ساسراب PRA تاعلااط یارذگاو ھیعلااط
 لرتنک هرامش یک تسواخرد نھ آکنیر اگم ،دھد خساپ تاعلاطری اوآ

1995 
OMB 

 تسواخردھبیخصشچیھھکدردانیموز، ل
OMB 

 عمج ایھ
 نیرای اب ربتعم رلکنت رهامش.شداب شتھادرعتبم

 د:ینک ھبتاکم یناشن نیا اب ًافط، لدیردا رمف نید اوبھب رایب ییاھھیوصت ای تراظن رگد. اشابمی 1444-0938 تاعلاطری اوع آمج
CMS, 7500 Security Boulevard, Attn: PRA Reports Clearance Officer, Mail Stop C4-26-05, 

Baltimore, Maryland 21244-1850 

فاطل  4413-452-800-1 هراشم اب Blue Shield Medicare + Medi-Cal Plan نیارتشمتمادخ با ً ،دریدا یلواسرگا
(TTY 711) 8:00 تعاس ز، ا a.m. 8:00 تا p.m.، ت.سن ااگیار سامت نید. ایریگب سامت ھتفھ زور تفھ ،یکفیساپ تقو ھب 
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