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ATTENTION: If you speak English, language assistance services, free of charge, are available to
you. Call 1-800-452-4413 (TTY: 711), 8:00 a.m. to 8:00 p.m., seven days a week. The call is free.

Espafiol (Spanish): ATENCION: si habla espafiol, tiene a su disposicién servicios gratuitos
de asistencia linguistica. Llame (800) 452-4413 (TTY: 711) de 8:00 a.m. a 8:00 p.m., los 7
dias de la semana.

FESP XX (Chinese): ;& : MREEAERDX, EBULREBERESEDLRE,

5 HE

anh

(800) 452-4413 (TTY: 711) ALt X, F_L£8:00 FhZE BE £8:00 Bhak,

Tiéng Viét (Vietnamese): CHU Y: Néu ban néi Tiéng Viét, c6 cac dich vu hd tro ngdn ngiy
mién phi danh cho ban. Goi sé (800) 452-4413 (TTY: 711) 8 gid sang-8 gid tbi, 7 ngay
trong tuan. HOAC Ban.

Tagalog (Tagalog — Filipino): PAUNAWA: Kung nagsasalita ka ng Tagalog, maaari kang
gumamit ng mga serbisyo ng tulong sa wika nang walang bayad. Tumawag sa (800)
452-4413 (TTY: 711)

(0] ==
Y=

ot 0 (Korean): =2|: ot 0| & AFESIA|= 8%, A0 XA MH|AE &2 0|84 =
L|C}. (800) 452-4413 (TTY: 711)HO 2 M3tsf

HAR,2=Z 8A[, 7L & 27 84]

Jwjtptu (Armenian): NFCUNMYNHE3NEL' Greb fununwd Gp hwybptu, www ébq wuydwn
ywpnn GU lnpwdwnnpytb (Gaquywu wpwygnipjwl dwnwjnipintlutp: 2wlugqwhwntp (800)
452-4413 (TTY (hGnwwhw)' 711)

o ol L ) 8 @) gear L) SOl S e SR )l gl 4 R 4s 5 (Persian/Farsi):

2,8 e (800) 452-4413 (TTY: 711) L. 2l
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Pycckui (Russian): BHUMAHWE: Ecnu Bbl roBOpuTE Ha pyCCKOM SA3bIKe, TO BaM 4OCTYMHbI
©ecnnaTHble ycnyru nepesoga. 3soHuTe (800) 452-4413 (Tenetann: 711).

AAREE (Japanese): TEFIE : HAZBZHEINDIGE. BHOSEXEZCHAWETE
4, (800)452-4413 (TTY:711) £T. HEFICTTEE &L,

2l (Arabic): dasale; 13) cuS Gaanti S dadl) (s ciled saeluall A salll g5 @l Glaally, Jasil o8 59 (o8 il
sl Sl 52 711) (800) 452-4413 (55, s avall o1 52 711)

AT (Punjabi): fimrs fe€: 7 3HT U g8¢ J, 37 3 9 AT AT 393 B8 Hes
Sum=Eg J| (800) 452-4413 (TTY:711) '3 IS IJ|

{21 (Cambodian/Khmer): [UtHel: 1SaSymSuNw Manisl iunSSwigssmnan
INWESAS WU SHGESUNUUTHAY G 91605) (800) 452-4413 (TTY:711)

Hmoob (Hmong): LUS CEEV: Yog tias koj hais lus Hmoob, cov kev pab txog lus, muaj kev
pab dawb rau koj. Hurau (800) 452-4413 (TTY:711).

f&EY (Hindi): &amet & afe 3 &Y Ster § ot 31maes fow Fyorer 31 #1191 HeTralm aTd 3ueieyy &
(800) 452-4413 (TTY:711) W Plel |

mwilng (Thai): Sl demwamenInsgusansaliuinmstiomiananmlan ns (800) 452-4413 (TTY:711).

S50 (Urdu) @ Jlasesr &Gl 5ol s e 88 @l € ) (S 220 (S ek e (e s G - JS (S (800)
452-4413 (TTY:711).
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Multi-Language Insert
Multi-Language Interpreter Services

English We have free interpreter services to answer any questions you may have about our
health or drug plan. To get an interpreter, just call us at 1-800-452-4413. Someone who speaks
English can help you. This is a free service.

Spanish Tenemos servicios de intérprete sin costo alguno para responder cualquier pregunta que
pueda tener sobre nuestro plan de salud o medicamentos. Para hablar con un intérprete, por favor
llame al 1-800-452-4413. Alguien que hable espanol le podrd ayudar. Este es un servicio gratuito.

Chinese Mandarin J{ THE( rRI TR S5, IR 2 e T HEHEZG Y IRIGI (F (B [, AnSAcss
LI SS, 152 1-800-452-4413, FATRYHSCLIF A RIRREF U, 2o Il 5.
Chinese Cantonese U J MY REAR S SEV Rl nT BB A AT B W], R b A be e iyl ks, AN
aFR B, G ECE 1-800-452-4413, A rh S AN BRI E A R R B, 58 e - R IR,
Tagalog Mayroon kaming libreng serbisyo sa pagsasaling-wika upang masagot ang anumang
mga katanungan ninyo hinggil sa aming planong pangkalusugan o panggamot. Upang
makakuha ng tagasaling-wika, tawagan lamang kami sa 1-800-452-4413. Maaari kayong
tulungan ng isang nakakapagsalita ng Tagalog. Ito ay libreng serbisyo.

French Nous proposons des services gratuits d'interprétation pour répondre & toutes vos questions
relatives & notre régime de santé ou d'assurance-médicaments. Pour accéder au service
d'interprétation, il vous suffit de nous appeler au 1-800-452-4413. Un interlocuteur parlant Francgais
pourra vous aider. Ce service est gratuit.

Vietnamese Chung tdi cé dich vu théng dich mién phi dé tra |oi cdc cdu hoi vé chuwong sirc khde va
chuong trinh thuéc men. Néu qui vi can théng dich vién xin goi 1-800-452-4413 sé cé nhan vién ndi
tiéng Viét giup d& qui vi. Bay la dich vu mién phi .
German Unser kostenloser Dolmetscherservice beantwortet Ihren Fragen zu unserem
Gesundheits- und Arzneimittelplan. Unsere Dolmetscher erreichen Sie unter 1-800-452-4413. Man
wird Ihnen dort auf Deutsch weiterhelfen. Dieser Service ist kostenlos.
Korean ARS o5 13 Bz of% male] whah Aio| waj =g uat B8 5o quj2s A§stn
AFHTE T MH|~E o] 83t M35} 1-800-452-4413 W02 L o3 FAHA Q. dharol & =
A7l mek =g AQULE o] MM aE FEE ey,
Russian Ecnu y Bac BO3HMKHYT BONPOCbI OTHOCUTENIbHO CTPAXOBOMO UM MEANKAMEHTHOTO MJ/1aHa, Bbl MOXKeTe
BOCMO/1b30BaTbCA HAWMMM BecnaaTHbIMK ycayramu nepesoaynKoB. YTobbl BOCNO/1b30BaTbCA yCAyraMm
nepeBoA4YmnKa, Nno3BoHUTe Ham no TenedoHy 1-800-452-4413. Bam oKarKeT MOMOLLb COTPYAHWUK, KOTOPbIA
roBOpPUT NO-pPYCCKU. [laHHaA ycnyra becniatHas.
Jseandl Ll 45 50W) Jsan o) danally lai alinl (g1 (e el dpilaall (5 08l) aa il Gleas aai W) Arabic
(s pa e o dyilae Aedd pda cline Ly A jall oty Lo ol o i 1-800-452-4413 e by JuaiV) (5 g clile

Hindi SHAR WY 1 &dl &1 Ao &b IR H 370 bt Ht 0y & Sfard & & ot gAR Uy Jud gHIia
@aﬁm%‘.wgwﬁmwmﬁ%%qWgﬁ1-soo-452-441zwqﬁqﬁ.ﬁ€wﬁsﬁ%ﬁ
AT 8 MTAH HEG B Tl 6. I8 U G0 T 5.

Italian E disponibile un servizio di interpretariato gratuito per rispondere a eventuali domande sul

nostro piano sanitario e farmaceutico. Per un interprete, contattare il numero 1-800-452-4413. Un
nostro incaricato che parla Italianovi fornira I'assistenza necessaria. E un servizio gratuito.

Portuguese Dispomos de servicos de interpretacdo gratuitos para responder a qualquer questdo
que tenha acerca do nosso plano de saiude ou de medicagdo. Para obter um intérprete, contacte-
nos através do numero 1-800-452-4413. Ird encontrar alguém que fale o idioma Portugués para o
ajudar. Este servico é gratuito.
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French Creole Nou genyen sevis entepret gratis pou reponn tout kesyon ou ta genyen konsénan
plan medikal oswa dwog nou an. Pou jwenn yon enteprét, jis rele nou nan 1-800-452-4413. Yon
moun ki pale Kreyol kapab ede w. Sa a se yon sevis ki gratis.

Polish Umozliwiamy bezptatne skorzystanie z ustug ttumacza ustnego, ktéry pomoze w uzyskaniu
odpowiedzi na temat planu zdrowotnego lub dawkowania lekéw. Aby skorzystac z pomocy ttumacza
znajgcego jezyk polski, nalezy zadzwonic pod numer 1-800-452-4413. Ta ustuga jest bezptatna.

Japanese it D{HHE (IR & B M SET T 2 IcBT 2 SHEMICBAZ T A0 12, ERoE
RT—EZ22HN T T3nwFET, @ERZ THMICZ 51213, 1-800-452-4413 12 BHi6 € 728 v,
HAH&FT N # LR LET, SRREROY— ERTT,

Hmong Peb muaj cov kev pab cuam txhais lus pab dawb los teb tej lus nug uas koj muaj hais
txog ntawm peb li kev noj gab haus huv los sis lub phiaj xwm tshuaj kho mob. Kom tau txais
tus kws pab cuam txhais lus, tsuas yog hu rau peb ntawm 1-800-452-4413. Muaj cov paub lus
Hmoob tuaj yeem pab tau koj. Qhov no yog pab dawb.

Ukrainian Mu Haglaemo 6e3KoLITOBHI Nocayrn nepeknagada, wob sianosictn Ha byab-AKi 3anUTaHHA WOA0
HaLWOro NaaHy NiKyBaHHA Y/ HaZaHHA NikapcbKunx 3acobis. LLLob6 ckopucTaTnca nocayramm nepexknanavda,
npocTo 3atenedoHyiTe Ham 3a Homepom 1-800-452-4413. Bam moKe AOMNOMOITU XTOCb, XTO PO3MOB/IAE
YKpaiHcbKoto. Lle 6e3KolwToBHa nocnyra.

Navajo D77 ats'77s baa Thly3 47 doodago azee’ bee aa Thly3 b7na’'7d7[kidgo 47 n1 ata’ hodoolnih77
hOI=. Ata’ halne'4 biniiy4go, koj8' 1-800-452-4413 b44sh bee hod77Inih. Diné k'ehj7 y1[ti'i n7K1
adoolwol. D77 tM j77k'eh bee anllwo.

Punjabi UAst A/3T I3 A 3991 U8's 59 333 faR & A T A" 8¢ 38 A3 d8% He3 TIHE
AT QUBEY Ia| i3 g9 8T &Y, A 1-800-452-4413 '3 % 3| Urrst 98T T8 dgt &
fena3t 3T3 Hee 99 Haer J1 g s Hes A I

Khmer it S HRURNTUNUD S WSS ANIGISHiSwaanisis
IRUHAMGESHONEMN YA ASuSIiuuitlng 18]S SN SHAURUNUEISEA
WHSIND SUMUTAEMUINUE 1-800-452-44131 HR UM RIS USUNWMANIZINGHWH M S
1UNISIBSARIgISINSY

Mien Yie mbuo mbenc dugqv maaih tengx wang-henh nzie faan waac mienh liouh dau waac bun
muangx dongh nzunc baav meih maaih waac naaic taux yie mbuo gorngv taux yie nyei heng-
wangc jauv-louc a'fai ndie-daan. Liouh lorx zipv longc faan waac nor, douc waac lorx taux yie
mbuo yiem njiec naaiv 1-800-452-4413. Maaih mienh gorngv benx Mienh waac haih tengx nzie
dugv meih. Naaiv se benx wang-henh nzie weih jauv-louc oc.

Lao woncS95198WwIgN080T0aCEe0oLaITICI)NUNIVSI0RLDNIONVILWIV G

-~ ES Y ' N A o @ o o
CCE@VNIVEIDIWONCSI. cwa‘lm’losumewvsv, WINCCCNRNTIWONCSINCT 1-800-452-4413. Jeis wWIFI1290
F7090908UIV. VECLVOSINII0BVCIONT.

Armenian Utig Unn hwuwlt ] h G wbhyXwn pupgdwbswyuwb dwnwjnipeinibbbp > dbn
wnnneuyuhwiwb Jud nintnph wjwbh htw Juyywd Qtn gubjugud hunghb yunwuhwbtnt hwdwn:
PungUuulihs n1Ublw] ny hwdwp wupquutu quuquhunpbe dbg 1-800-452-4413 htnwunuwhwdwnny :
Qtg Joglh hwjtntl hdwgnn pungduwbhsn: Swnwjnipejinibb wbhyfwun E:
A le o bz shaysm ;al Jewai & 4 laay el ) J&0)) oalid aa yie cleod W Farsi
el 4SS ) 580 eI 1-800-452-4413 o jled 43 e b S ¢ oAl aa jie GIN (5 a0 Guly
) O8G0 Cread SO ol a8 CSaS Lad Ay i 65 e 23S 0 Csia
Thai ME1Ing ifivsnsauniiianaudianzasna A AUgEAWUTa LN UF I UENDIA
WINERINTITUIANTANN 1UsATNTNILIIN 1-800-452-4413 finunadiunsayanlnelainadrainidana
usnsiiviuusnisns

Form CMS-10802 H5928 23 070C_C 02232023
(Expires 12/31/25) A52631DSN_0223



Blue Shield of California 6300 Canoga Avenue, Woodland Hills, CA 91367-2555

blue

: , A 4
blueshieldca.com/medicare california



	تابثإةيطغتلا
	ﺔﻣدﻘﻣ ءﺎﺿﻋﻷا بﯾﺗﻛ
	ﺔﯾﻟوؤﺳﻣﻟا ءﻼﺧإ
	لﺻﻔﻟا1 :ﺔﯾوﺿﻌﻟا ﺔﯾادﺑ
	ﺔﻣدﻘﻣ
	تﺎﯾوﺗﺣﻣﻟا لودﺟ
	A. ﺎﻧﺗطﺧ ﻲﻓ كﺑ ﺎﺑﺣرﻣ
	B. لوﺣ تﺎﻣوﻠﻌﻣMedicare وMedi-Cal
	1B .Medicare
	2B .Medi-Cal

	C. ﺎﻧﺗطﺧ ﺎﯾازﻣ
	D . ﺎﻧﺗطﺧ تﺎﻣدﺧ ﺔﻘطﻧﻣ
	E .ﺎﻣ ﺔطﺧﻟﺎﺑ اًوﺿﻋ نوﻛﺗﻟ ﻼھؤﻣ كﻠﻌﺟﯾ يذﻟا
	F . ﺔﯾﺣﺻﻟا ﺎﻧﺗطﺧ ﻰﻟإ ةرﻣ لوﻷ كﻣﺎﻣﺿﻧا دﻧﻋ ﮫﻌﻗوﺗﺗ يذﻟا ﺎﻣ
	G . كﺗﯾﺎﻋر ﺔطﺧو كﺗﯾﺎﻋر ﻖﯾرﻓ
	1G .ﺔﯾﺎﻋرﻟا ﻖﯾرﻓ
	2G .ﺔﯾﺎﻋرﻟا ﺔطﺧ

	H . ﺔطﺧﻠﻟ يرﮭﺷﻟا طﺳﻘﻟا
	1H . ﺔﻄﺨﻟا ﻂﺴﻗ

	I.ءﺎﺿﻋﻷا بﯾﺗﻛ كﺑ صﺎﺧﻟا
	J . كﻟ ﺎھرﻓوﻧ ﻲﺗﻟا ىرﺧﻷا ﺔﻣﮭﻣﻟا تﺎﻣوﻠﻌﻣﻟا
	1J . ﺔطﺧﻟا ﺔﯾوھ ﺔﻗﺎطﺑ
	2J . تﺎﯾﻟدﯾﺻﻟاو تﺎﻣدﺧﻟا ﻲﻣدﻘﻣ لﯾﻟد
	3J . ةﺎطﻐﻣﻟا ﺔﯾودﻷا ﺔﻣﺋﺎﻗ
	4J .ﺎﯾازﻣﻟا حرﺷ

	K. ﺎًﺛّدﺣﻣ كﺗﯾوﺿﻋ لﺟﺳ ﻰﻠﻋ ظﺎﻔﺣﻟا
	1K . ﺔﯾﻣﺣﻣﻟا ﺔﯾﺣﺻﻟا تﺎﻣوﻠﻌﻣﻟا ﺔﯾﺻوﺻﺧ)PHI (


	ﻞﺼﻔﻟا2 : ﺔﻤﮭﻤﻟا ﻒﺗاﻮﮭﻟا مﺎﻗرأو دراﻮﻤﻟا
	ﺔﻣدﻘﻣ
	تﺎﯾوﺗﺣﻣﻟا لودﺟ
	A. ءﻼﻣﻌﻟﺎﺑ ﺔﯾﺎﻧﻌﻟا
	B. كﺗﯾﺎﻋر ﻖﺳﻧﻣ
	C. ضﯾرﻣﺗﻟا تارﺎﺷﺗﺳا طﺧ
	D. ﺔﯾﻛوﻠﺳﻟا ﺔﺣﺻﻟا تﺎﻣزأ طﺧ
	E. ﻲﺣﺻﻟا نﯾﻣﺄﺗﻟا تارﺎﺷﺗﺳا ﺞﻣﺎﻧرﺑ مﻋدﻟاو)HICAP:(
	F. ةدوﺟﻟا نﯾﺳﺣﺗ ﺔﻣظﻧﻣ)QIO(
	G. Medicare
	H. Medi-Cal
	I. مﻟﺎظﻣﻟا نﯾﻣأ بﺗﻛﻣ
	J.ﺔﻌطﺎﻘﻣﻟﺎﺑ ﺔﯾﻋﺎﻣﺗﺟﻻا تﺎﻣدﺧﻟا
	K. ﺔﻌطﺎﻘﻣﻟﺎﺑ ﺔﺻﺻﺧﺗﻣﻟا ﺔﯾﻠﻘﻌﻟا ﺔﺣﺻﻟا ﺔطﺧ
	L. ةرادُﻣﻟا ﺔﯾﺣﺻﻟا ﺔﯾﺎﻋرﻟا ةرادإ ﺎﯾﻧروﻔﯾﻟﺎﻛ ﺔﯾﻻوﺑ
	M.ىرﺧﻷا دراوﻣﻟا
	ﺔﻌطﺎﻘﻣ ﺔﻘطﻧﻣ ﻲﻓ نﯾﻧﺳﻣﻟﺎﺑ ﺔﺻﺎﺧﻟا ﺔﻟﺎﻛوﻟﺎﺑ لﺎﺻﺗﻻا ﺔﯾﻔﯾﻛLos Angeles ) سوﻠﺟﻧأ سوﻟ ( وأ San Diego ) وﻐﯾﯾد نﺎﺳ(
	ﺔﻌطﺎﻘﻣ زﻛارﻣﺑ لﺎﺻﺗﻻا ﺔﯾﻔﯾﻛLos Angeles )سوﻠﺟﻧأ سوﻟ ( ﺔﻌطﺎﻘﻣ زﻛارﻣوSan Diego )نﺎﺳوﻐﯾﯾد ( ﺔﯾﻣﯾﻠﻗﻹا
	ﻊﻣ لﺻاوﺗﻟا ﺔﯾﻔﯾﻛNeighborhood Legal Services of Los Angeles County
	ﻊﻣ لﺻاوﺗﻟا ﺔﯾﻔﯾﻛLegal Aid Society )ﺔﯾﻧوﻧﺎﻘﻟا ةدﻋﺎﺳﻣﻟا ﺔﯾﻌﻣﺟ ( ﺔﻌطﺎﻘﻣﺑSan Diego )نﺎﺳوﻐﯾﯾد (

	لﺻﻔﻟا3 :ةﺎطﻐﻣﻟا ىرﺧﻷا تﺎﻣدﺧﻟاو ﺔﯾﺣﺻﻟا كﺗﯾﺎﻋرﻟ ﺎﻧﺗطﺧ ﺔﯾطﻐﺗ مادﺧﺗﺳا
	ﮫﻣدﻘﻣ
	دﺟ تﺎﯾوﺗﺣﻣﻟا لو
	A. تﺎﻣدﺧﻟا ﻲﻣدﻘﻣو تﺎﻣدﺧﻟا لوﺣ تﺎﻣوﻠﻌﻣ
	B. ﺎﻧﺗطﺧ ﺎﮭﯾطﻐﺗ ﻲﺗﻟا تﺎﻣدﺧﻟا ﻰﻠﻋ لوﺻﺣﻟا دﻋاوﻗ
	C. كﺗﯾﺎﻋرﻘﺳﻧﻣ
	1C .ﺔﯾﺎﻋرﻟا ﻖﺳﻧﻣﺑ دوﺻﻘﻣﻟا ﺎﻣ
	2C . كﺑ صﺎﺧﻟا ﺔﯾﺎﻋرﻟا ﻖﺳﻧﻣﺑ لﺎﺻﺗﻻا كﻧﻛﻣﯾ فﯾﻛ
	3C . كﺑ صﺎﺧﻟا ﺔﯾﺎﻋرﻟا ﻖﺳﻧﻣ رﯾﯾﻐﺗ كﻧﻛﻣﯾ فﯾﻛ

	D. تﺎﻣدﺧﻟا ﻲﻣدﻘﻣ نﻣ ﺔﯾﺎﻋرﻟا
	1D . ﺔﯾﻟوﻷا ﺔﯾﺎﻋرﻟا بﯾﺑط نﻣ ﺔﯾﺎﻋرﻟا
	2D .ﺔﻛﺑﺷﻠﻟ نﯾﻌﺑﺎﺗ نﯾرﺧآ تﺎﻣدﺧ ﻲﻣدﻘﻣو نﯾﯾﺋﺎﺻﺧﻷا نﻣ ﺔﯾﺎﻋرﻟا
	3D . ﺎﻧﺗطﺧ تﺎﻣدﺧ مدﻘﻣ كرﺗﯾ ﺎﻣدﻧﻋ
	4D .ﺔﻛﺑﺷﻟا جرﺎﺧ نﻣ تﺎﻣدﺧ وﻣدﻘﻣ

	E. ﺔﯾﻛوﻠﺳﻟا ﺔﺣﺻﻟا تﺎﻣدﺧ)داوﻣﻟا ﻲطﺎﻌﺗ بارطﺿاو ﺔﯾﻠﻘﻌﻟا ﺔﺣﺻﻟا (
	G.ه1 . ﺞﻣﺎﻧرﺑﺑ ﺔﺻﺎﺧﻟا ﺔﯾﻛوﻠﺳﻟا ﺔﺣﺻﻟا تﺎﻣدﺧMedi-Cal ﺎﻧﺗطﺧ جرﺎﺧ ﺔﻣدﻘﻣﻟا

	F . لﻘﻧﻟا تﺎﻣدﺧ
	1F . ﺔﺋرﺎﻄﻟا ﺮﯿﻏ تﻻﺎﺤﻠﻟ ﻲﺒﻄﻟا ﻞﻘﻨﻟا
	2F .ﺔﯿﺒﻄﻟا تﻻﺎﺤﻟا ﺮﯿﻐﻟ ﻞﻘﻨﻟا

	G . ﺔﺛرﺎﻛ ثودﺣ ﺔﻟﺎﺣ ﻲﻓ وأ ،ﺔﻠﺟﺎﻌﻟا ةرورﺿﻟا دﻧﻋ ،ﺔﯾﺑطﻟا ئراوطﻟا ﺔﻟﺎﺣ ﻲﻓ ةﺎطﻐﻣﻟا تﺎﻣدﺧﻟا
	1G .ﺔﯾﺑطﻟا ئراوطﻟا ﺔﻟﺎﺣ ﻲﻓ ﺔﯾﺎﻋرﻟا
	2G .ﺔﻠﺟﺎﻌﻟا ﺔﯾرورﺿﻟا ﺔﯾﺎﻋرﻟا
	3G .ﺔﺛرﺎﻛ ثودﺣ ﺔﻟﺎﺣ ﻲﻓ ﺔﯾﺎﻋرﻟا

	H. ةرﺷﺎﺑﻣ ﺎﻧﺗطﺧ ﺎﮭﯾطﻐﺗ ﻲﺗﻟا تﺎﻣدﺧﻟا ﻰﻠﻋ كﺗﺑﺳﺎﺣﻣ لﺎﺣ ﻲﻓ ﮫﻠﻌﻓ كﯾﻠﻋ بﺟﯾ يذﻟا ﺎﻣ
	1H . تﺎﻣدﺧﻠﻟ ﺎﻧﺗطﺧ ﺔﯾطﻐﺗ مدﻋ لﺎﺣ ﻲﻓ ﮫﺑ مﺎﯾﻘﻟا بﺟﯾ يذﻟا ﺎﻣ

	I. ﺔﯾرﯾرﺳ ﺔﯾﺛﺣﺑ ﺔﺳارد ﻲﻓ ﺔﯾطﻐﺗﻟا تﺎﻣدﺧ
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