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Blue Shield of California Promise Cal MediConnect Plan (Medicare-Medicaid 
Plan)已與已與OTC Health Solutions簽約提供非處方簽約提供非處方(OTC)品項福利。請妥善保存這本手品項福利。請妥善保存這本手
冊，方便隨時使用。您可以利用這本手冊來查看您想要訂購的冊，方便隨時使用。您可以利用這本手冊來查看您想要訂購的OTC品項。其中說明網上品項。其中說明網上
訂購或電話訂購的方法。訂購或電話訂購的方法。 

Blue Shield of California Promise Health Plan是與Medicare和Medi-Cal簽訂合約的保健計劃，向參保人提

供兩種計劃的福利。

本目錄中的品項或產品有可能屬於您Medicare B部份或D部份的承保範圍。如果某個品項屬於B部份或D部份的

承保範圍，請勿使用您的OTC品項福利。該產品屬於Medicare的承保範圍，不包括在您的OTC品項福利中。

如果您訂購的品項缺貨，我們則可能會寄送價值類似或更高的替代品項。如果製造商回收某項產品，便會將其自

產品清單中移除。

您可免費索取該文件的其他格式，例如大字體、盲人點字和(或)語音版。請致電客戶關懷部(855) 905-3825  
(聽障和語障專線：聽障和語障專線：711)，每週七天辦公，早上8點至晚上8點。這是免費電話號碼。
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兩種簡單的訂購方法兩種簡單的訂購方法
選擇最適合您的方法：選擇最適合您的方法：

第1種 – 網上訂購

網上訂購方法：網上訂購方法：

1.  上網登入您的Blue Shield Promise Health Plan會員帳戶，網址 blueshieldca.com/promise/CMCOTC。

2.   在常用操作(Popular Tasks)中，選擇選購划算的非處方品項(Save On Over-the-Counter Items)，然後點

選彈出視窗中的繼續(Continue)。系統會將您重新導向OTC Health Solutions網站。 

3. 建立建立OTC品項帳戶品項帳戶 
 • 如果您是第一次網上訂購，您需要先建立帳戶。 

  - 選擇建立帳戶(Create Account)並按照指示操作。

  -  您需要有會員卡號碼會員卡號碼、出生日期出生日期、郵遞區號郵遞區號和電郵信箱電郵信箱。 

   重要備註重要備註：您輸入Blue Shield Promise會員卡號碼時，只要輸入數字的部份。例如，如果您的會員卡號碼

是「ABC1234」，只要輸入「1234」即可。

  - 您也需要設定一組密碼。

  •  每位建立帳戶的會員都必須有不同的電郵信箱。如果會員與其他帳戶使用者共用一個電郵信箱，則兩個人

只能註冊一個帳戶。

 •  如果您需要協助查詢您的會員卡號碼，請點選幫助查詢您的會員卡號碼(Get help locating your 
member ID)。

 •  記得一定要記下您的密碼。下次登入時會需要用您的密碼和會員卡號碼或電郵信箱。

 • 如果您忘記密碼，請點選忘記密碼？(Forgot Password?)設定新密碼。

4.  開始訂購開始訂購

 • 登入後，您將會在網頁最上方看到您的福利數量及餘額。

 •  您可以瀏覽產品並新增需要品項至購物車中。您將品項放入購物車時，餘額便會減去該品項費用。

 • 您準備好完成訂單時，請點選結帳(Checkout)。

 •  進入結帳頁面時，您會看到寄送地址。請選擇免責聲明確認地址正確。接著請檢查並完成訂單。您訂購的

品項應該會在14個曆日內寄達。

 •  品項寄出時，您會收到內含追蹤運送狀態的電子郵件。品項寄達時，您會收到另一封電子郵件。

 • 請查閱常見問題部份所列的訂購限額，以免錯失使用福利金的機會。

提醒您：提醒您：網上訂單必須在每季最後一天(3月31日、6月30日、9月30日和12月31日)太平洋時間晚上8:59前完成，

才能使用到您當季的福利。

退貨規定退貨規定 
由於產品具個人使用性質，因此不允許退貨或換貨。如果您收到的訂購品項有瑕疵或受損，請於完成訂購之

日起30天內致電OTC Health Solutions。如果您的品項缺貨，我們則可能會寄送價值類似或更高的替代品項。
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第2種 – 電話訂購

您可以透過電話訂購，請撥(888) 628-2770 (聽障和語障專線：聽障和語障專線：711)。週一至週五，太平洋時間早上9點至晚上 

8點都有服務人員可即時提供幫助。 

您也可以透過我們的自動互動語音應答(IVR)系統，每週7天、每天24小時均可訂購。請見以下說明。

您打電話訂購時，請準備好您的會員卡號碼，以及您想要訂購的品項。

透過透過IVR系統訂購的方法：系統訂購的方法：

1.  請使用您在Blue Shield Promise Cal MediConnect Plan登記的電話號碼致電OTC Health Solutions。

  附註附註：用這個號碼致電時，系統可識別您的身份。如果您想用別的電話號碼，請於營業時間內致電並向OTCHS服

務人員提供這個號碼，以便將號碼加入您的帳戶。

2.  當系統找到您的帳戶時，會請您按照「兩位數月份加兩位數日期」的格式輸入您的出生日期。 

3.  之後便會開始帳戶認證過程。系統會確認帳戶中的姓名和地址。

4.  開始訂購流程時，請輸入欲訂購品項代碼中的數字部份。

 •  例子 例子：如果您想要訂購「C34藥用塗抹膏」，請輸入「34」並等候語音確認品項。系統找到品項時，會唸出產品名

稱和數量，並詢問是否正確。

  重要重要：請聽完系統詢問的完整問題後才開始選擇。

 • 如果您回答「Yes」(是)，系統便會將品項加入您的購物車。

 • 如果您回答「No」(不是)，系統便會讓您變更產品或數量。

5.  您選完要訂購的品項時，可以檢查購物車或提交訂單。

 •  如果您立即提交訂單，系統會提供確認碼並結束通話。

 •  如果您要檢查購物車中的品項，系統會允許您改變品項、重新開始、提交訂單或與服務人員通話(週間太平洋時

間早上9點至晚上8點)。 

   附註 附註：如果您選擇與服務人員通話，您選擇的品項將不會儲存。您必須重頭開始訂購。

透過IVR系統，您也可以追蹤訂單進度或索取目錄。

退貨規定退貨規定 
由於產品具個人使用性質，因此不允許退貨或換貨。如果您收到的訂購品項有瑕疵或受損，請於完成訂購之

日起30天內致電OTC Health Solutions。如果您的品項缺貨，我們則可能會寄送價值類似或更高的替代品項。
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常見問題常見問題

我可以在哪裡找到我的會員卡號碼？我可以在哪裡找到我的會員卡號碼？

在您醫療計劃的會員卡正面。

OTC品項福利是什麼？品項福利是什麼？

OTC品項福利讓您很容易即可訂購普通款非處方健康和保健產品，可透過電話訂購：(888) 628-2770 (聽障和語聽障和語

障專線：障專線：711)，或上網訂購：blueshieldca.com/promise/CMCOTC。您可自核准OTC品項清單中選擇，並由

OTC Health Solutions直接郵寄到您的住家地址。不僅方便，還能使用福利補貼金額，讓您購買OTC品項的自付

費用變得更低。

我的我的OTC品項福利有多少金額？品項福利有多少金額？

福利補貼金額視您的Blue Shield Promise計劃而定。請查看您的計劃文件或致電OTC Health Solutions，電話

(888) 628-2770 (聽障和語障專線：聽障和語障專線：711)。

我可以多常使用我可以多常使用OTC品項福利？品項福利？

您每季最多可使用OTC品項福利兩次，上限至您的福利補貼金額。如果您每季提交超過兩次訂單，便會超過您的

福利補貼。每季受益期為：

• 第1季(1月、2月和3月)
• 第2季(4月、5月和6月)
• 第3季(7月、8月和9月)
• 第4季(10月、11月和12月)

我可以把沒用完的福利補貼金額遞延到下個受益期使用嗎？我可以把沒用完的福利補貼金額遞延到下個受益期使用嗎？

沒有使用的福利補貼金額無法繼續在下一季使用。

我的訂單可以超過福利數量我的訂單可以超過福利數量(包括訂購次數和補貼金額包括訂購次數和補貼金額)嗎？嗎？

您的訂單總計不能超過福利數量(訂購次數和(或)補貼金額)，而且如果購買品項超出福利時，我們無法接受以付

款方式支付超出部份。如果您的訂單超過福利數量，我們便無法處理您的訂單。

我要多久時間才能收到訂購的品項？我要多久時間才能收到訂購的品項？

您會在訂購後14個曆日內收到您的品項。

完成訂單後還可以取消訂單嗎？完成訂單後還可以取消訂單嗎？

只能在完成訂單後「一小時」內取消訂單。

我要如何確認已完成訂單？我要如何確認已完成訂單？

完成訂單後，您會收到確認碼。記得一定要保存您的確認碼。

我要如何追蹤訂單進度？我要如何追蹤訂單進度？

您可以選擇透過電子郵件或簡訊接收狀態追蹤訊息；只要在訂購時告訴服務人員即可。

如果我想再索取一份此目錄，該怎麼做？如果我想再索取一份此目錄，該怎麼做？

您的每一封狀態追蹤電子郵件/簡訊中都會附上目錄的電子版。您也可以從計劃網頁列印。
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常見問題(續)常見問題(續)

我可以在哪裡取得產品的更多資訊？我可以在哪裡取得產品的更多資訊？

本目錄中提供您可在https://www.cvs.com搜尋產品影像並取得成分等其他產品資訊的庫存單位編號。

品項的寄送方式？品項的寄送方式？

品項會透過美國郵政服務免費寄送至您府上。寄送時間為最多14個曆日。

其他備註：

•  數量限制：數量限制：您訂購不同產品時沒有產品種類數目限制。但有每季任何單一品項九件的數量限制。有些特定產品

有特殊限制，這些產品會標記「 」或「 」符號。

•  補充劑補充劑：對於某些維他命和礦物質補充劑，必須是您的醫生針對特定的確診病況建議您使用時才能購買。這類

品項稱為「雙重用途品項」，並且會標記「 」符號。在訂購這類品項前，請先洽詢您的醫生。

• 限個人使用限個人使用：本目錄中的產品供個人使用，僅限參保會員訂購。

如果您沒有在完成訂購後如果您沒有在完成訂購後14個曆日內收到您的品項，請致電個曆日內收到您的品項，請致電(888) 628-2770 (聽障和語障專線：聽障和語障專線：711)，週一至週

五辦公，太平洋時間早上9點至晚上8點。 
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成人護理成人護理
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

I70 830476 女用小尺寸/中尺寸內褲耐用款 視情況而定 36個 $19

I71 830475 女用大尺寸內褲耐用款 視情況而定 32個 $19

I72 830474 女用特大尺寸內褲耐用款 視情況而定 28個 $19

I73 830473 男用小尺寸/中尺寸內褲耐用款 視情況而定 36個 $19

I75 842939 男用大尺寸/特大尺寸內褲耐用款 視情況而定 32個 $19

I76 163094 男女通用特大尺寸內褲耐用款 視情況而定 14個 $12

I77 641431 男女通用大尺寸內褲耐用款 視情況而定 16個 $12

I78 240487 女用保護墊中量款 Poise 20個 $5

I79 964701 夜用型女用尿失禁護墊 Tena Serenity 30個 $12

I80 520577 成人護理濕巾 無類似品項 48個 $8

I83 383703 男女通用夜用內褲，特大尺寸 視情況而定 12個 $13

I84 383182 男女通用夜用內褲，大尺寸 視情況而定 14個 $13

I86 512509 護墊，特大尺寸23吋x36吋 無類似品項 18個 $9

I87 795728 女用尿失禁護墊，加長款 Poise 27個 $12

I88 163093 男用尿失禁護墊 Poise 52個 $12
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過敏過敏
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

A2 477066 過敏症狀緩解錠劑 Benadryl 24個 $4

A3 444238 鹽酸西替利嗪10毫克錠劑 Zyrtec 30個 $14

A5 232642 氯雷他定10毫克，24小時一般用 Claritin 30個 $15

A6 847260 非索非那定錠劑180毫克 Allegra  30個 $14

A10 232641 氯雷他定10毫克 Claritin 10個 $8

A11 389345 鹽酸左西替利嗪過敏症狀緩解劑 Xyzal 35個 $16

A16 583518 氯雷他定10毫克錠劑 Claritin 365個 $40

A53 444236 過敏鹽酸西替利嗪10毫克錠劑 Zyrtec 14個 $11

A59 238246 氟替卡松鼻用噴劑 Flonase 0.34盎司 $13
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  雙重用途品項。
   每個受益期限一(1)項/件。

感冒藥感冒藥
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

C3 895139 感冒流感和喉嚨痛強效劑 Mucinex Fast-Max 6盎司 $11

 C5 970454 AirShield成人軟糖劑 無類似品項 42個 $10

C7 587618 藥用塗抹膏 Vicks Vaporub 3.5盎司 $6

 C8 155912 數字顯示溫度計 無類似品項 1個 $8

uC9 381791 AirShield雙包裝柳橙風味 Airborne 20個 $10

C11 707032 喉嚨痛口含錠 Cepacol 18個 $4

C12 971824 Tussin CF口服液 Robitussin CF 4盎司 $6

C13 707516 Tussin DM口服液 Robitussin DM 4盎司 $6

 C15 889580 AirShield莓果嚼錠 Airborne 32個 $6

C16 297625 鼻塞緩解錠劑 Sudafed PE 18個 $4

C19 297885 胸悶舒緩劑400毫克 Humibid e 60個 $9

C21 164183 不滴漏鼻用噴液劑 Afrin 1盎司 $6

 C22 202227 微型太陽穴體溫計 無類似品項 1個 $23

 C23 834800 太陽穴體溫計 無類似品項 1個 $38

C24 890425 日間服用感冒/流感軟膠囊 Vicks Dayquil 16個 $6

C25 465804 感冒藥柳橙風味溶解劑 Zicam 25個 $9

C26 954407 嚴重症狀適用夜用型感冒流感舒緩劑莓果風味 NyQuil 8盎司 $7

C29 159734 鼻塞緩解鼻吸劑 無類似品項  0.07盎司 $5

C31 972801 喉嚨痛和感冒口含錠綜合莓果風味 Cepacol 18個 $4

C33 173270 化痰延長釋放劑型DM強效型 Mucinex 14個 $13

C34 277898 藥用塗抹膏 Vicks Vaporub 1.76盎司 $4

C36 277790 鼻用噴劑食鹽水2包雙重包裝 Ocean 1.5盎司 $5

C40 477060 無糖Tussin DM口服液 Robitussin DM 8盎司 $7

C41 688783 無糖感冒藥 Zicam 25個 $10

C42 853587 感冒喉嚨痛治療劑 無類似品項 0.07盎司 $18

C52 891465 食鹽水鼻用噴劑 Ocean 1.5盎司 $4

C54 890411 夜間服用感冒/流感軟膠囊 Vicks Nyquil 16個 $6

C56 408566 鼻竇乙醯胺酚 
Tylenol鼻竇頭痛 

(日用型)
24個 $6

C57 316620 喉嚨痛噴劑 Chloraseptic 6盎司 $4

C60 244956 咳嗽和感冒HBP Coricidin 16個 $7

C64 320711 AirShield柳橙錠劑 Emergen-C 10個 $6

C66 858828 鼻用噴液劑 Afrin 0.5盎司 $7
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消化系統保健消化系統保健
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

D2 310425 軟便劑 Colace 100個 $12

D4 206805 消除脹氣E/S軟膠囊 Gas X E/S 30個 $5

D5 878020 BeanAid膠囊 Beano 30個 $5

D6 108530 成人用甘油栓劑 Fleet甘油劑 25個 $3

D8 860849 胃灼熱緩解錠劑 Gaviscon 100個 $8

D9 451300 奧美拉唑錠劑 無類似品項 14個 $10

D10 958326 日常纖維SF Metamucil 10盎司 $9

D11 348639 比沙可啶瀉藥錠劑 Dulcolax 25個 $6

D12 672550 止瀉錠劑 Imodium A-D 12個 $6

D13 703368 粉紅色次碳酸鉍嚼錠劑 Pepto-Bismol 30個 $5

D14 690256 胃酸抑制錠劑 Pepcid AC 30個 $7

D15 139139 暈車藥錠劑 無類似品項 12個 $6

D16 690260 輕鬆纖維補充劑 Benefiber 8.6盎司 $13

D17 252794 纖維補充膠囊 Metamucil 160個 $12

D18 272722 埃索美拉唑鎂膠囊 Nexium 42個 $24

D19 919055 成人用益生菌4種菌株 Culturelle 30個 $16

D20 689598 胃痛止痛錠 Pepto-Bismol 24個 $3

D21 401472 藥用痔瘡用濕巾 Preparation H 48個 $6

D22 961468 痔瘡栓劑 Preparation H 12個 $6

D23 144212 痔瘡軟膏 Preparation H 2盎司 $9

D24 494222 鎂乳 Phillips’ 12盎司 $6

D25 480996 比沙可啶瀉藥栓劑 Dulcolax 4個 $6

D26 452277 痔瘡乳膏 Preparation H 1.8盎司 $11

D27 689614 軟便劑 Phillips’ 30個 $4

D30 451305 奧美拉唑錠劑 Prilosec 42個 $20

D31 267635 乳糖緩解劑 Lactaid 60個 $13

D40 836320 Antacid鈣ES錠劑 Tums E-X 96個 $5

D45 883948 成人用益生菌9種菌株 無類似品項 15個 $14

D46 272739 埃索美拉唑鎂錠劑 Nexium 14個 $10

D47 883055 蘭索拉唑15毫克膠囊 無類似品項 14個 $10

D49 713639 Purelax粉劑 MiraLAX 8.3盎司 $11
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品項清單可能會有變動。您收到的都會是同等的普通藥品項。

上次更新：2021年10月

耳朵和眼睛護理耳朵和眼睛護理
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

E7 110973 耳垢清除滴劑 Debrox  0.5盎司 $4

E8 941579 耳垢護理套組 無類似品項 1個 $10

E14 171322 人工淚液 無類似品項 1盎司 $9

E17 337097 沖眼劑 無類似品項 4盎司 $6

E18 695753 隱形眼鏡保存液 無類似品項 4盎司 $5

E19 976354 眼睛保健50+維他命 Ocuvite 90個 $20

E20 457496 游泳耳滴劑 Swim-Ear 1盎司 $4

E21 973866 耳垢清除套組 Debrox 組 $8

女性護理女性護理
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

G5 167765 女用清洗沖劑 無類似品項 12盎司 $7

G6 234554 泌尿疼痛緩解錠劑 Azo 30個 $6

G9 721062 邁可那挫陰道塞劑和乳膏 Monistat 1個 $13

G30 333336 邁可那挫7日陰道乳膏 Monistat 7個 $10

G40 842800 夜用衛生棉 Maxi 36個 $8

G41 289061 女用濕巾無香味 無類似品項 32個 $5

急救處理急救處理
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

F3 875957 抗菌紗布繃帶 無類似品項 20個 $4

F4 109405 卡拉明洗劑 Caladryl 6盎司 $6

F6 322430 三效抗生素和止痛軟膏 Neosporin 0.5盎司 $4

F8 618348 三效抗生素軟膏，止痛和除疤 Neosporin 0.5盎司 $7

F9 383505 透明繃帶 無類似品項 45個 $4

F11 550749 止癢乳膏 Benadryl 1盎司 $5
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品項清單可能會有變動。您收到的都會是同等的普通藥品項。

上次更新：2021年10月

急救處理急救處理
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

F13 955322 卡拉明加強款噴劑 Caladryl 4.1盎司 $8

F14 875952 彈性織物AB指尖指節用繃帶 無類似品項 20個 $4

F15 241483 抗菌繃帶組合 Band-Aid 120個 $12

F16 488598 繃帶組合超值包 無類似品項 200個 $10

F17 894077 透明敷料傷口護貼 無類似品項 8個 $7

F18 832864 冷凍去疣劑 無類似品項 組 $15

F19 330703 利多卡因燒燙傷舒緩凝膠劑 Solarcaine 8盎司 $6

F20 717967 敏感皮膚自黏繃帶 無類似品項 20個 $5

F21 602441 碘製劑 無類似品項 1盎司 $4

F22 311533 硫柳汞製劑 無類似品項 2盎司 $5

F23 405572 急救箱 無類似品項 1個 $6

F28 270304 防水大尺寸透明敷料貼 Nexcare 4個 $14

F31 864765 皮膚消毒清潔液 Hibiclens 8盎司 $10

F32 482649 鎂鹽 無類似品項 22盎司 $5

F33 351170 去疣劑 Compound W 0.5盎司 $8

F38 270351 防水組合透明敷料貼 Nexcare 10個 $9

F39 998839 傷口護理套組，小尺寸/中尺寸 無類似品項 30個 $15

F40 489905 外科手術口罩 無類似品項 25個 $15

F41 360094 小尺寸外科手術口罩 無類似品項 20個 $12

F45 219642 氧化鋅軟膏 無類似品項 1盎司 $4

F47 337274 手指受傷急救套組 無類似品項 組 $7

F48 444797 酒精濕巾 無類似品項 40個 $6

F49 946095 金縷梅噴劑 T.N Dickinson's 6盎司 $7

F50 935683 紗布墊無黏性2x3 無類似品項 25個 $6

F51 893121 紗布墊4x4 無類似品項 25個 $7

F52 893120 紗布墊3x3 無類似品項 25個 $6

F53 894104 紗布捲4吋2碼 無類似品項 1個 $4

F62 964606 急救膠帶 無類似品項 1個 $2

F68 531343 凡士林 Vaseline 2.5盎司 $3

F69 259370 蝶式OK繃 無類似品項 12個 $3

F73 373092 氫羥腎上腺皮質素軟膏1% Cortisone 1盎司 $5

F74 219634 桿菌肽 無類似品項 1盎司 $7
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品項清單可能會有變動。您收到的都會是同等的普通藥品項。

上次更新：2021年10月

足部護理足部護理
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

T2 521682 妥奈泰抗黴菌乳膏 Tinactin乳膏 1盎司 $8

T3 211003 克霉唑乳膏，USP 1% Lotrimin 0.5盎司 $7

T4 334566 除臭粉式噴劑 Odor-Eaters 4盎司 $6

T5 894580 防水泡貼布 Dr. Scholl's 2個 $4

T9 314468 藥用雞眼保護貼 無類似品項 9個 $2

T13 658784 輕型彈性壓力襪，大尺寸/特大尺寸白色 無類似品項 1雙 $10

T14 658829 輕型彈性壓力襪，小尺寸/中尺寸白色 無類似品項 1雙 $10

T15 978348 輕型彈性壓力襪，大尺寸/特大尺寸黑色 無類似品項 1雙 $10

T16 978349 輕型彈性壓力襪，小尺寸/中尺寸黑色 無類似品項 1雙 $10

T17 184626 無束痕銅纖維長襪，小尺寸/中尺寸白色 無類似品項 3雙 $10

T18 184730 無束痕銅纖維長襪，大尺寸/特大尺寸黑色 無類似品項 3雙 $10

T19 184812 無束痕銅纖維長襪，大尺寸/特大尺寸白色 無類似品項 3雙 $10

T20 184935 無束痕銅纖維長襪，小尺寸/中尺寸黑色 無類似品項 3雙 $10

T35 139231 雞眼和厚繭去除液劑 Dr. Scholl's 0.5盎司 $6

T36 893272 糖尿病專用襪，小尺寸/中尺寸 無類似品項 2雙 $9

T37 893270 糖尿病專用襪，大尺寸/特大尺寸 無類似品項 2雙 $9

T38 658593 緊實型彈性壓力襪，小尺寸/中尺寸黑色 無類似品項 1雙 $12

T39 658582 緊實型彈性壓力襪，大尺寸/特大尺寸黑色 無類似品項 1雙 $12

T40 229790 爽足粉 Gold Bond 10盎司 $9
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品項清單可能會有變動。您收到的都會是同等的普通藥品項。

上次更新：2021年10月

居家診斷居家診斷
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

H20 149650 葡萄糖嚼錠 無類似品項 10個 $2

H21 149647 葡萄糖錠劑柳橙風味 無類似品項 50個 $6

H22 149616 葡萄糖錠劑覆盆子風味 無類似品項 50個 $6

 H25 235157 超細採血針，30 Gauge口徑 無類似品項 100個 $4

 H26 149668 細採血針，26 Gauge口徑 無類似品項 100個 $4

 H27 343477 採血裝置 無類似品項 1個 $6

 H71 708884 血壓計上臂自動型8.7吋x 16.5吋 無類似品項 1個 $40

 H72 800232 血壓計上臂手動型8.7吋x 12.6吋 無類似品項 1個 $18

 H73 800824 自動腕式血壓計 無類似品項 1個 $52

 H74 800231 進階自動血壓計 無類似品項 1個 $52

 H75 800230 高階上臂血壓計 無類似品項 1個 $70

 H76 800229 觸控板高階上臂血壓計 無類似品項 1個 $90

 H77 814854 血氧計 無類似品項 1個 $40

家庭健康護理家庭健康護理
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

J1 861900 Drive Medical浴室腳踏墊 無類似品項 1個 $17

J2 792495 吸附式手把 無類似品項 1個 $10

J4 741739 扶手 無類似品項 1個 $22

 J5 741741 加高式馬桶座4吋 無類似品項 1個 $45

 J6 741727 四腳拐杖黑色 無類似品項 1個 $26

J8 980705 黑色拐杖3/4頭 無類似品項 1個 $4

  雙重用途品項。
   每年限一(1)項/件。
  每個受益期限一(1)項/件。
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品項清單可能會有變動。您收到的都會是同等的普通藥品項。

上次更新：2021年10月

其他其他
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

M10 186739 助聽器電池312 無類似品項 8包 $8

M13 186733 助聽器電池13 無類似品項 8包 $8

M49 460696 錠劑切割器 無類似品項 1個 $7

M51 715123 7日藥盒 無類似品項 1個 $2

M75 135615 防蚊液(含30%待乙妥) OFF! 6盎司 $7

 M77 864739 數字體重計 無類似品項 1個 $13

口腔護理口腔護理
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

O6 307117 敏感型牙膏額外美白款 Sensodyne 4盎司 $4

O7 808698 Pro Clean專業潔牙電動牙刷 
(附可替換刷頭) 無類似品項 1個 $9

O8 978931 敏感性牙線棒 無類似品項 90個 $3

O9 469085 特適牙線薄荷風味43.7碼 Oral-B Glide 1個 $3

O10 230196 假牙固定劑(一般用) Fixodent 2.4盎司 $4

O12 910693 牙刷(軟毛) Colgate 1個 $1

O13 933844 特適牙線薄荷風味43.7碼 Oral-B Glide 2包 $6

O14 122340 假牙潔淨發泡錠 Polident 84個 $5

O15 933823 牙間刷，小齒縫型 GUM 16個 $5

O16 572131 舌苔清潔器 無類似品項 2個 $6

O17 902457 舒適夜用牙齒護套 無類似品項 2個 $20

O18 809800 下排牙齒護套 無類似品項 2個 $30

O19 956360 潔淨專業牙刷(中尺寸) 無類似品項 3個 $3

O20 897755 牙刷，中尺寸 無類似品項 2個 $5

O21 377971 三效潔淨軟毛牙間刷 GUM 60個 $6

O23 378381 Smilesonic可替換刷頭 無類似品項 2個 $32

  雙重用途品項。
   每年限一(1)項/件。
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品項清單可能會有變動。您收到的都會是同等的普通藥品項。

上次更新：2021年10月

口腔護理口腔護理
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

O24 454376 牙線棒薄荷風味 無類似品項 90個 $3

O25 695108 臨時補牙劑和牙冠修復劑 無類似品項 1個 $4

O26 341166 EasyFlex替換刷頭 無類似品項 3包 $19

O29 378314 無線沖牙器 無類似品項 1個 $55

O31 227508 超密牙間刷 無類似品項 32個 $6

O36 485907 Sensodyne保護琺瑯質美白牙膏 無類似品項 4盎司 $8

O37 705527 Crest美白牙膏 無類似品項 5.8盎司 $4

O39 357891 牙刷頭保護殼 無類似品項 2個 $7

O46 873493 口腔乾燥噴劑 Biotene 1.5盎司 $7

O52 933834 口腔止痛劑 Anbesol凝膠 0.33盎司 $6

O71 454381 牙線棒 無類似品項 90個 $3

O72 368775 敏感性牙膏 Sensodyne 3.4盎司 $4

O73 213330 假牙清潔錠 Efferdent 40個 $3

 O74 422345 EasyFlex專業級充電式牙刷 無類似品項 1個 $45

O75 415475 可替換牙刷頭 無類似品項 5個 $25

止痛藥止痛藥
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

P1 371948 布洛芬200毫克 Advil 50個 $4

P2 200964 肌肉按摩軟膏 Bengay 3盎司 $7

P4 230268 腸溶性阿斯匹靈81毫克 Bayer低劑量 120個 $5

P5 215314 加熱墊，特長型 無類似品項 1個 $33

P6 371914 乙醯胺酚500毫克 Tylenol E/S 100個 $7

P7 844209 冰袋，大尺寸 無類似品項 1個 $13

P8 547802 口嚼式阿斯匹靈81毫克 Bayer低劑量口嚼式 36個 $2

P14 957604 熱感/涼感貼布 Icy Hot藥用貼布 5個 $6

 P15 215313 加熱墊標準款 無類似品項 1個 $22

P16 371271 利多卡因貼布 Salonpas 6個 $11

  每個受益期限一(1)項/件。
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品項清單可能會有變動。您收到的都會是同等的普通藥品項。

上次更新：2021年10月

止痛藥止痛藥
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

P17 109017 頭痛止痛錠 Excedrin E/S 100個 $9

P18 695905 涼感和熱感止痛乳膏 Icy Hot 3盎司 $6

P19 299470 萘普生220毫克 Aleve 24個 $4

P21 444770 藥用熱感貼布 Salonpas 1個 $2

P22 152116 護膝套，大尺寸 無類似品項 1個 $12

P23 902106 護腕帶 無類似品項 1個 $9

P24 151571 護踝套，大尺寸 無類似品項 1個 $11

P25 453866 手肘彈性壓力套，大尺寸 無類似品項 1個 $15

P26 977934 利多卡因乳膏 Aspercreme 2.7盎司 $7

 P28 459974 TENS針對患部肌肉治療器 無類似品項 1個 $58

P29 459917 TENS替換貼片 無類似品項 4個 $15

P30 942453 及膝型中等彈性壓力襪，大尺寸 無類似品項 1雙 $20

P31 342829 及膝型中等彈性壓力襪，中尺寸 無類似品項 1雙 $20

P32 524660 抗栓塞及膝襪，大尺寸 無類似品項 1雙 $35

P33 524694 抗栓塞及膝襪，中尺寸 無類似品項 1雙 $35

P34 318180 熱感/涼感多用途彈性敷墊 無類似品項 1個 $11

P35 340744  萘普生肌肉和背部錠劑 Aleve 24個 $4

P36 324111 可重複使用的冰敷袋 無類似品項 1個 $6

P37 185226 偏頭痛止痛錠 Excedrin 24個 $4

P38 864199 助眠藥50毫克軟膠囊 Unisom 32個 $6

P39 933380 助眠藥液劑 ZzzQuil 6盎司 $5

P41 475817 布洛芬夜用型錠劑 Advil夜用型 20個 $5

P42 317581 乙醯胺酚500毫克速釋型膠囊 Tylenol 100個 $9

P43 879536 乙醯胺酚500毫克錠劑 Tylenol 225個 $13

P46 738694 泌尿疼痛止痛藥(藥效最強) Azo 12個 $6

P47 923748 布洛芬200毫克錠劑 Advil 500個 $18

P48 306397 布洛芬200毫克軟膠囊 Advil液體膠囊 80個 $8

P49 263652 萘普生鈉220毫克錠劑 Aleve 100個 $8

P50 456231 經痛止痛藥(藥效最強) Midol Complete 24個 $6

P51 140897 阿斯匹靈腸溶性膜衣錠325毫克 Ecotrin 125個 $8

P52 729759 彈性繃帶6吋 無類似品項 1個 $8

  每個受益期限一(1)項/件。
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品項清單可能會有變動。您收到的都會是同等的普通藥品項。

上次更新：2021年10月

止痛藥止痛藥
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

P53 124886 乙醯胺酚夜用型500毫克錠劑 Tylenol夜用型 100個 $9

P54 193588 關節炎止痛藥650毫克 Tylenol關節炎 100個 $10

P55 472994 護膝套，小尺寸 無類似品項 1個 $12

P56 151894 護膝套，中尺寸 無類似品項 1個 $12

P57 482556 護膝套，特大尺寸 無類似品項 1個 $12

P58 245414 乙醯胺酚夜用型500毫克錠劑 Tylenol夜用型 24個 $5

P66 155756 助眠藥 Simply Sleep 24個 $4

P68 126623 低劑量阿斯匹靈81毫克膜衣錠
Bayer低劑量阿 

斯匹靈
300個 $11

P69 441099 止痛凝膠  無類似品項 3.5盎司 $17

P70 256563 利多卡因滾珠式止痛藥  無類似品項 2.5盎司 $8

個人護理個人護理
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

S2 985326 曬後蘆薈舒緩凝膠(綠色) 無類似品項 20盎司 $6

S3 447703 皮膚護理洗劑 Gold Bond 5.5盎司 $6

S4 428504 痤瘡治療藥10%
Clearasil Daily 

Clear
1盎司 $5

S6 478041 Sheer乾爽型防曬乳SPF 55 無類似品項 3盎司 $8

S7 992500 濕疹緩解劑 Eucerin Eczema 8盎司 $9

S8 246784 疤痕凝膠 無類似品項 1.76盎司 $20

S10 193503 Gold Bond糖尿病乾性皮膚乳液  無類似品項 4.5盎司 $9

S12 478059 運動持續型SPF 50防曬噴劑
Coppertone持續型

防曬噴劑
5.5盎司 $9

S13 822572 運動持續型SPF 100防曬噴劑
Coppertone持續型

防曬噴劑
5.5盎司 $9

S14 147708 抗菌濕巾(罐裝，可置於汽車飲料架) 無類似品項 40個 $3

S15 985843 可重覆密封包裝的抗菌濕巾 無類似品項 20個 $2

S23 799023 洗手液  無類似品項 2盎司 $2

S34 227230 藥用爽身粉 Gold Bond 10盎司 $7

S36 843837 可沖入馬桶的濕巾  無類似品項 42個 $4

S43 265212 面紙  無類似品項 8包 $3

S45 697545 抗痘洗面乳 Clean & Clear 5盎司 $6
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品項清單可能會有變動。您收到的都會是同等的普通藥品項。

上次更新：2021年10月

維他命和礦物質維他命和礦物質
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

 V5 122869 輔酶Q-10 50毫克 無類似品項 45個 $12

 V13 247303 葡萄糖胺軟骨素三倍效力 無類似品項 120個 $32

 V16 240515 維他命E 400國際單位軟膠囊 Nature Made 100個 $13

 V17 300258 葉酸800微克錠劑 無類似品項 100個 $4

 V18 350480 鐵補充劑65毫克 無類似品項 90個 $6

 V25 252577 產前維他命錠劑 無類似品項 100個 $10

 V27 232025 維他命C 1000毫克 無類似品項 200個 $14

 V28 166595 口嚼式C 500毫克，柳橙風味 無類似品項 100個 $9

 V29 378592 男性綜合維他命 無類似品項 120個 $9

 V30 378615 女性綜合維他命 無類似品項 120個 $9

 V31 711999 維他命B12 1000微克 無類似品項 200個 $10

 V32 346754 維他命D3 1000國際單位 Nature’s Bounty 120個 $7

 V35 850942 鎂錠500毫克 無類似品項 100個 $5

 V36 247239 葡萄糖酸鋅50毫克 Nature’s Bounty 100個 $5

 V37 717911 維他命D3 5000國際單位 無類似品項 100個 $14

 V42 710787 維他命D3 2000國際單位軟膠囊 無類似品項 100個 $8

 V43 308785 CoQ-10 100毫克 Qunol Ultra CoQ10 60個 $32

 V48 965747 生物素10,000微克軟膠囊 Nature’s Bounty 60個 $12

 V53 870668 Omega-3磷蝦油500毫克 MegaRed 45個 $26

 V54 889908 鈣軟糖500毫克+ 800國際單位D-3
Caltrate Gummy 

Bites軟糖
50個 $10

 V55 969314 維他命C 1000毫克包裝，柳橙風味 Emergen-C 30個 $11

 V56 199216 維他命A 8,000國際單位NAT / 2400微克 無類似品項 100個 $5

 V59 250191 葡萄糖酸鉀595毫克 Nature's Bounty 100個 $5

 V62 448393 50歲以上女性每日加強補充劑 一天一次 65個 $8

 V63 448404 50歲以上男性每日加強補充劑 一天一次 65個 $8

 V64 797751 葉黃素40毫克 無類似品項 30個 $19

 V65 710800 5-HTP 100毫克膠囊 無類似品項 30個 $12

 V66 446547 AirShield免疫軟糖 Airborne軟糖 63個 $20

  雙重用途品項。
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品項清單可能會有變動。您收到的都會是同等的普通藥品項。
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維他命和礦物質維他命和礦物質
代碼代碼 庫存單位庫存單位 產品產品 類似品項類似品項 數量數量 價格價格

 V69 432062 黑接骨木莓軟糖 無類似品項 60個 $19

 V71 901330 鈣600毫克+維他命D3 Caltrate 120個 $10

 V72 145626 特級維他命B群加維他命C Nature's Bounty 100個 $10

 V74 452271 更年期輔助錠劑 Estroven 28個 $18

 V76 247321 維他命B-12 1000微克 無類似品項 60個 $7

 V77 222901 維他命C含玫瑰果 無類似品項 100個 $8

 V80 451093 葡萄糖胺軟骨素三倍效力 無類似品項 240個 $66

 V81 357343 魚油1000毫克 無類似品項 120個 $11

  雙重用途品項。
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